
 

 

พฤติกรรมท่ีสัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การเฝาระวังทางสาธารณสุขเปนเครื่องมือที่ใหองคความรูที่สําคัญและจําเปนในการวิเคราะห
สถานการณ เปนสวนหนึ่งของมาตรการปองกันและควบคุมโรค เปนเครื่องมือสําคัญในการทําใหเขาใจปญหาของ
โรคที่ทําการควบคุมปองกันไดดียิ่งขึ้น  ชวยใหสามารถติดตามสถานการณของโรคไดทันตอเหตุการณ  สําหรับโรค
เอดสหรือกลุมอาการของภาวะภูมิคุมกันบกพรอง       ซึ่งเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญปญหาหนึ่งเนื่องจาก
ประเทศไทยมีประชากรที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อเอชไอวีอยูเปนจํานวนมาก  นอกจากนี้โรคเอดสยังเปน
โรคที่มีระยะที่ไมแสดงอาการยาวนานมาก    โดยเฉลี่ยในคนไทยมักจะใชเวลาประมาณ  7  ป  กระทรวง
สาธารณสุขตองสูญเสียงบประมาณเปนจํานวนมาก      เพื่อใชในการควบคุมปองกันการติดเชื้อเอชไอวีและชวยให
ผูติดเชื้อที่มีอาการ     รวมไปถึงผูปวยเอดสมีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น    ดังนั้นการเฝาระวังโรคเอดสจึงมีความจําเปน
อยางยิ่งที่ทําใหทราบขนาดของปญหาและความรุนแรงของปญหา  เพื่อใหการบริการทางการแพทย การสนับสนุน
เวชภัณฑ การขยายพื้นที่ ใหบริการทางการแพทย การใหบริการสาธารณสุขชุมชนและการจัดเตรียมเวชภัณฑ     
ในปจจุบันสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค   ไดดําเนินการเฝาระวังโรคเอดส   4   ระบบ  คือ 

1. ระบบเฝาระวังโรคเอดสโดยการรายงานผูปวย 
2. ระบบเฝาระวังการติดเชื้อเอชไอวี 
3. ระบบเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี 
4. ระบบเฝาระวังเด็กที่คลอดจากแมติดเช้ือเอชไอวี   ดําเนินการในจังหวัดนํารอง 
ในป พ.ศ. 2538 กระทรวงสาธารณสุข จึงไดจัดตั้งระบบการเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธ กับการติดเชื้อ 

เอช ไอ วีขึ้น เพื่อเปนเครื่องมือสําหรับการติดตามและเตือนภัยการแพรระบาดของปญหาเอดส โดยมีวัตถุประสงค
หลัก  คือ   เพื่อทราบแนวโนมพฤติกรรมทางเพศที่สําคัญ        โดยระบบเฝาระวังพฤติกรรมดังกลาวมิไดถูก
ออกแบบมาเพื่อวัดคาความชุกของการมีพฤติกรรมเสี่ยงของประชากร  การเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการตดิ
เชื้อ เอชไอวี   เปนการเฝาระวังเฉพาะพื้นที่    โดยไดเลือกเก็บขอมูลในจังหวัดที่มีความสําคัญในเชิงยุทธศาสตร
ของการแพรระบาดของปญหาเอดส เชน จังหวัดที่มีความชุกการติดเชื้อ เอชไอวี สูง จังหวัดรอยตอระหวาง
ประเทศ จังหวัดศูนยกลางการคมนาคม หรือจังหวัดที่มีการเปลี่ยนแปลงทางลักษณะสังคมสูง โดยใหมีจังหวัดเก็บ
ขอมูลกระจายอยูทุกภาค และมีการดําเนินการอยางตอเนื่องในพื้นที่เดิม ในกลุมประชากรเดิม และดวยวิธีการที่
เปนมาตรฐาน ดําเนินการใหแลวเสร็จใน    เวลาสั้น   และนําความรูที่ไดมาใชประโยชนในการควบคุมปองกัน
ปญหาเอดสตอไป  การสํารวจดําเนินการทุกปในเดือนมิถุนายน  

อนึ่ง ในการเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี ไมไดใหความสนใจกับพฤติกรรมที่เสี่ยง
เทานั้น พฤติกรรมที่เปนพฤติกรรมที่มีผลในเชิงลดความเสี่ยง  เชน  พฤติกรรมการใชถุงยางอนามัย   พฤติกรรม
การเขารับบริการใหคําปรึกษาและตรวจเลือดดวยความสมัครใจ  ก็เปนพฤติกรรมที่มีความสําคัญ  ตอการแพร
ระบาดของปญหาเอดสและไดรับการเฝาระวัง  เชนกัน 

จังหวัดรอยเอ็ด  ไดดําเนินการเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี  ต้ังแต พ.ศ. 2541 เปน
ตนมาจนถึงปจจุบัน  โดยดําเนินการตามแนวทางของสํานักระบาดวิทยา    กรมควบคุมโรค   กระทรวง
สาธารณสุข   สําหรับในป   2556    ผูวิจัยไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศและพฤติกรรมการใชถุงยาง
อนามัยของประชากรในจังหวัด    ซึ่งเปนกลุมเสี่ยงที่มีโอกาสติดเชื้อเอชไอวีคอนขางสูง   เพื่อนําขอมูลที่ไดจาก
การศึกษา   มาใชในการวางแผนและแกไขปญหาเอดสในพื้นที่จังหวัดรอยเอ็ดตอไป  
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วัตถุประสงค 
1.   เพื่อศึกษาพฤติกรรมทางเพศของประชากรในจังหวัดรอยเอ็ด 
2.   เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธกับคูนอนประเภทตาง ๆ ของประชากร

จังหวัดรอยเอ็ด 
3.   เพื่อศึกษาปจจัยเสริมทีเ่กี่ยวของ  ไดแก   การใชสารเสพติด   การดื่มเครื่องดืม่ที่มีแอลกอฮอลและ

ความรูความตระหนกัเกี่ยวโรคเอดส 
ขอบเขตการศึกษาวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาพฤติกรรมทางเพศและการใชถุงอนามัยในการปองกันการ  ติดเชื้อ
เอชไอวีของประชากร จังหวัดรอยเอ็ด  ป  2556 ไดแก กลุมทหารกองประจําการ   กลุมนักเรียนชาย/หญิงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  และกลุมนักเรียนชาย/หญิงอาชีวศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 2    
นิยามศัพท 

พฤติกรรมเสี่ยง หมายถึง พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธที่ไมใชถุงยางอนามัยเพื่อปองกันโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ 

ผูหญิงอื่น หรือผูชายอื่น ( non- regular partner ) หมายถึง ผูหญิงหรือผูชายที่รูจักกันเพียงผิวเผิน หรือ
ไมไดรูจักกันมากอน ที่ไมใชคูสมรส  หรืออยูกินดวยกัน หรือหญิง หรือชายขายบริการทางเพศ (commercial sex 
partner) ในชวงเวลาที่เพศสมัพันธดวย 

การใชถุงยางอนามัย  หมายถึง   การสวมใสถุงยางอนามัยขณะที่มีเพศสัมพันธ 
          หญิงหรอืชายขายบริการทางเพศ    หมายถึง   โสเภณี   หมอนวด   นักรอง   เด็กเสรฟิ   ที่มีเพศสัมพันธ
ดวยโดยการแลกดวยเงินหรือสิ่งของเปนคาตอบแทน 
 คนรัก  เพื่อนสนทิ  หมายถึง  เพื่อนตางเพศทีรู่จักสนิทสนมกันฉันทเพื่อน  หรือ คนรัก ไมนับรวมหญิง 
หรือชายขายบริการทางเพศ คนที่อยูดวยกันฉันทสามีภรรยา หรือผูที่แตงงาน หรืออยูกินดวยกัน 
 ประวัติการปวยดวยกามโรค    หมายถึง    ประวัติอาการผดิปกติจากการรวมเพศ  เชน ปสสาวะแสบขัด  
มีหนองไหลจากทอปสสาวะ  หรอืมีแผลทีอ่วัยวะเพศ   ในรอบ  1  ป  ที่ผานมา 
 ปจจัยเสรมิที่เกี่ยวของกับการมเีพศสัมพันธ   ไดแก   การใชสารเสพติด   การดื่มเครื่องดืม่ที่มีแอลกอฮอล    
ความรูและความตระหนักเกี่ยวกับโรคเอดส 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบขอมูลพฤติกรรมทางเพศและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธกับคูนอนแตละ  ประเภทของ
ประชากรที่เฝาระวังระดับจังหวัด  เพื่อนําขอมูลมาใชในการวางแผนและกําหนดมาตรฐานในการดําเนินงาน
ปองกันโรคเอดส 

2. ติดตามการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมและปจจัยเสริมที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางเพศและการใช
ถุงยางอนามัยในระดับจังหวัดเพื่อนํามาปรับเปลี่ยนมาตรการ ในการควบคุมปองกันโรค 
วิธีดําเนินการวิจัย 
รูปแบบการวิจัย    

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง  (Cross - sectional  Study)   เปน
การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศและพฤติกรรมการใชถุงยางอนามัยในการปองกันการติดเชื้อ เอชไอวี ของ
ประชากรจังหวัดรอยเอ็ด ป 2556 โดยใชแบบสอบถามที่ตอบดวยตนเอง โดยไมตองระบุชื่อ สกุล ที่อยู 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา มี  5  กลุม     ไดแก 

- กลุมทหารกองประจําการ 
- กลุมนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
- กลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
- กลุมนักเรียนอาชีวศึกษาชาย  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่  2 
- กลุมนักเรียนอาชีวศึกษาหญิง ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่  2 

ขนาดตัวอยาง 
 การคํานวณหาจํานวนกลุมตัวอยางในการศึกษาไดดวยสูตรการคํานวณหาขนาดตัวอยาง ดังนี้ 

N = Z  
2 

 PQ 
            d2 

Z = คามาตรฐานจากตาราง Z ที่ระดับ Type I Error ที่  
P = คาสัดสวนที่คาดวาจะพบในประชากร 
Q = 1-P 
d = ชวงกวางของความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได (โดยมีหนวยการวัดเดียวกับคา P) 

ระยะเวลาที่ศึกษาวิจัย  
 ดําเนินการเก็บขอมูลระหวางวันที่    1   พฤษภาคม 2556 - 31  สิงหาคม 2556 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย       

ใชแบบสอบถามมาตรฐานเฉพาะกลุมเปาหมายที่ไดรับการสนับสนุน จากสํานักระบาดวิทยา  กรมควบคุม
โรค เก็บขอมูลดวยวิธีการตอบแบบสอบถามดวยตนเอง โดยไมตองระบุช่ือ สกลุ และทีอ่ยู ซึ่งเปนเฉพาะ ผูที่อาน
ออกเขียนไดเทานั้น 

แบบสอบถามพฤติกรรมทางเพศและการใชถุงยางอนามัย  แบงออกเปน 5  สวน ดังนี้ 
สวนที่ 1 เปนขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปดานประชากร  
สวนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับประสบการณการรวมเพศ ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ

ในชวง 12 เดือนที่ผานมากับคูนอนประเภทตางๆ และการใชถุงยางอนามัย 
สวนที่ 3 เปนขอคําถามเกี่ยวกับประสบการณการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล  
สวนที่ 4 เปนขอคําถามเกี่ยวกับการปวยและการเขาถึงบริการตรวจหาการติดเชื้อโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธและเอชไอวี/เอดส 
สวนที่ 5 เกี่ยวกับความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสและการประเมินความเสี่ยงของตนเอง  
ผูตอบแบบสอบถามจะตองตอบคําถาม ทุกขอโดยไมมีการขามขอคําถามใดๆ และในทุกขอคําถามจะมี

ตัวเลือกที่เหมาะสมใหกับผูตอบไดเลือกตอบ 
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วิธีการเก็บรวบรวม  
การเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชวิธีการตอบแบบสอบถามดวยตนเองของอาสาสมัคร (Self-Administered 

Questionnaire) โดยผูตอบไมตองระบุชื่อ หรือขอมูลอื่นๆที่จะใชเพื่อระบุตัวบุคคลได เพื่อสรางความมั่นใจในการ
รักษาความลับใหกับอาสาสมัคร การตอบแบบสอบถามดวยตนเองนี้ใชไดเฉพาะ ผูที่มีความสามารถอานหนังสือ
และเขียนหนังสือไดเทานั้น โดยมีผูชี้แจงวัตถุประสงคเพื่อสรางความรวมมือและสรางความไววางใจ รวมถึงให
คําแนะนํากอนการตอบแบบสอบถาม หลังจากนั้น จึงปลอยใหอาสาสมัครตอบแบบสอบถามดวยตนเอง เมื่อตอบ
เสร็จแลวใหนําแบบสอบถามคืนผูเก็บรวบรวมขอมูล โดยการใสลงในกลองที่เตรียมไวดวยตนเอง ผูเก็บรวบรวม
ขอมูลควรคัดพนักงานชาย/หญิงที่อานไมออก เขียนไมไดออกไปตั้งแตตนและลงในแบบบันทึก    ทั้งนี้เพื่อ
ประกอบการพิจารณาวาขอมูลที่ไดจะมีอคติหรือไม  

1. กลุมทหารกองประจําการ 
 ผูดําเนินการวิจัยประสานงานคายทหารตางๆ ในจังหวัด เพื่อดําเนินการเลือกทหารกองประจําการใน แต
ละคาย  ตามสัดสวนและจํานวนที่คํานวณไว  

2. กลุมนักเรียนชาย หญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และกลุมนักเรียนอาชีวศึกษาชาย  หญิง ประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปที่ 2  ใชวิธีสุมตัวอยางแบบเดียวกัน  โดยคํานวณตัวอยางที่จะตองดําเนินการเก็บขอมูล  จัดทํารายช่ือ
โรงเรียนลงในแบบฟอรมและทําการสุมโรงเรียนขึ้นมาตามจํานวนที่ตองการดวยวิธี Simple   random sampling 
ดําเนินการเก็บขอมูลเฉพาะโรงเรียนที่เลือกได และจํานวนนักเรียนที่ตองเก็บขอมูล    สุมเลือกหองเรียนขึ้นมาครั้ง
ละ 1 หอง ดวยวิธี Simple random sampling เก็บรวบรวมขอมูลนักเรียนทุกคนในหองเรียน หากจํานวน
ตัวอยางในหองเรียนนั้น ยังไมครบตามจํานวนขนาดตัวอยางที่ตองการใหทําการสุมเลือกหองเรียนตอไป จนกวาจะ
ไดจํานวนนักเรียนครบตามจํานวนขนาดตัวอยางที่ตองการ 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1.ขอมูลทั่วไปดานประชากรและสังคม ประกอบดวย อายุ เพศ สถานภาพสมรส อาชีพ ระดับการศึกษา 
2.พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัย   ประกอบดวย 

2.1 ประสบการณทางเพศครั้งแรก และการใชถุงยางอนามัย 
2.2 ประสบการณการมเีพศสัมพันธในรอบปที่ผานมาและการใชถุงยางอนามัยในคูนอนประเภทตางๆ 

ไดแก หญิงขายบริการทางเพศ   ชายอื่นหรือหญงิอื่น 
3.ปจจัยเสรมิที่เกี่ยวของกับการมีเพศสัมพันธ   ไดแก 

3.1 ประสบการณการใชสารเสพติด 
3.2 ประสบการณการดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอล 
3.3 ความรูเกี่ยวกับโรคเอดส 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
การวิเคราะหขอมูล 

นําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกตอง  ครบถวนแลวนําไปบันทกึขอมลูและ
ประมวลผลดวยโปรแกรมสําเรจ็รปู   Epi Info  version 2003 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
สถิติที่ใช  คือ  จํานวน  รอยละ   
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ผลการเฝาระวังพฤติกรรมท่ีสัมพันธกับการติดเชื้อเอช ไอ วี จังหวัดรอยเอ็ด ป  2556 

การศึกษาครั้งนี้  นําเสนอขอมลูผลการเฝาระวังพฤติกรรมทีส่ัมพันธกบัการติดเชื้อเอช ไอ วี ใน
กลุมเปาหมาย 5 กลุมดงันี ้
กลุมทหารกองประจําการ 

1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ.  2556  จํานวน  383  ราย อายุ  20-27  ป อายุเฉลี่ย 21 ป  สถานภาพ

สมรสยังไมมีคู/แฟน มากที่สุด รอยละ 31.2  
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในกลุมทหารกองประจําการ 
จากการสํารวจพฤติกรรมการมเีพศสัมพันธของทหารกองประจําการพบวา รอยละ 94.8 เคยมี

ประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน อายุเฉลี่ยของการมเีพศสัมพันธครัง้แรกเมื่ออายุ 16 ป อายุตํ่าสุดในการมี
เพศสัมพันธครั้งแรก 11 ป  เมื่อจําแนกประเภทคูนอนในการมีเพศสัมพันธครั้งแรก พบวา ทหารกองประจําการมี
เพศสัมพันธกับแฟนหรือคูรัก เพศหญิงมากทีสุ่ด รอยละ 86.8  มีการใชถุงยางอนามัยเมื่อมเีพศสมัพันธครั้งแรก
เพียง รอยละ 36.4 (ตารางที่ 1) 
ตารางที่ 1 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของทหารกอง
ประจําการ 

 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 88.6 88.4 91.4 93.1 96.7 96.3 94.8 
ใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 29.0 29.2 40.6 41.9 42.5 42.9 36.4 

 
3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12เดือนที่ผานมา 
การมเีพศสมัพันธของทหารกองประจําการในชวง 12 เดือนที่ผานมา พบวา มีเพศสัมพันธกับแฟนหรือ

คูรัก มากทีสุ่ด รอยละ 91.2  มีการใชถุงยางอนามัยทกุครั้งมากที่สุดในการมเีพศสมัพันธกับหญงิขายบริการ    
รอยละ 61.1   และครั้งลาสุดใชถุงยางอนามัยเมื่อมเีพสสัมพนัธ รอยละ 30.0 (ตารางที่ 2,3) 
ตารางที่ 2 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของทหารกองประจําการ 
 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน   
ที่ผานมา 

       

- แฟนหรือคูรัก N/A N/A N/A N/A N/A 88.0 91.2 
- หญิงอื่น 17.7 21.8 23.1 21.3 18.3 47.4 37.7 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง 42.6 46.5 52.8 52.5 56.3 17.8 26.2 
- ผูชาย (ทางปากหรือทางทวารหนัก) 6.0 4.2 8.4 4.3 4.2 3.2 3.6 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอน 
ประเภทตางๆในชวง 12 เดือนที่ผานมา 

       

- แฟนหรือคูรัก N/A N/A N/A N/A N/A 12.6 11.2 
- หญิงอื่น 93.5 81.8 54.1 55.1 71.0 39.5 35.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง 40.3 47.6 52.8 31.8 30.4 70.5 61.1 
- ผูชาย (ทางปากหรือทางทวารหนัก) 66.7 73.3 44.4 35.7 35.8 45.5 53.8 
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ตารางท่ี 3 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของทหารกองประจําการ 

  2555 2556  

พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดในชวง 12 เดือนที่ผานมา      
- พนักงานบริการทางเพศชาย   1.2 0.8  
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   1.8 2.5  
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย   0.3 0.6  
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ   81.3 84.8  
- ผูหญิงอื่น   4.6 4.7  
- ผูชายอื่น   0.3 0.3  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   10.5 6.3  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

   
46.5 

 
30.0 

 

 
4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
 ทหารกองประจําการ มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผาน
มา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ94.0 โดยสารเสพติด สารมึนเมา และ
แอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากทีสุ่ด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 85.1, ยาบา รอยละ 47.5 และกญัชา 
รอยละ 21.9 (ตารางที่ 4)  
ตารางท่ี 4 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมนึเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของทหารกองประจําการ 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   73.7 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   90.8 85.1   
- เฮโรอีน   0.9 1.6   
- ยาบา    53.0 47.5   
- กัญชา   20.4 21.9   
- ยาอี   1.5 1.0   
- ยาเค   2.4 1.0   
- ยาไอซ   24.0 20.4   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.6 0.3   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   1.8 3.1   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   2.1 10.4   
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5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมทหารกองประจําการ จะสามารถวัดถึง
ระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอคําถามที่ตอบ
ถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 1 การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมีเชื้อเอชไอวี/เอดสและไมมีคูนอนคนอื่น ลด
ความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 95.6 ขอที่ 2 การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมี
เพศสัมพันธลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได  ตอบถูกรอยละ 93.5   และขอที่ 6 โรคเอดสเปนแลว
รักษาใหหายขาดได  ตอบถูกรอยละ 91.4  เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS 
กําหนดไว รอยละ 43.3  (ตารางที่ 5) 
ตารางท่ี 5 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของทหารกองประจําการ 

     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคูนอน
คนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  85.4 95.6  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  93.0 93.5  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   68.2 66.6  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   83.4 86.4  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวี
เอดส 

 
 

 
 

 
80.0 

 
78.9 

 
 

6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได   N/A 91.4  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได   N/A 82.8  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน   N/A 71.5  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดส
ได 

  N/A 70.0  

ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   42.8 43.3  
 
กลุมนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 301 ราย อายุ 15-18 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 73.4   
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 พบวา เคยมี

ประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 13.0  มีเพศสัมพันธครั้งแรกกับแฟนหรือ
คูรักเพศหญิง มากที่สุดรอยละ 71.8  และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก  จํานวน 29 คน คิดเปน   
รอยละ 74.4  (ตารางที่ 6) 
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ตารางท่ี 6 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนชาย
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 19.1 17.4 9.0 15.2 20.1 13.0 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 50.7 41.5 65.5 52.5 71.2 74.4 
บุคคลที่มีเพศสัมพันธครั้งแรก       
- พนักงานบริการทางเพศชาย N/A N/A N/A N/A 0.0 0.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง N/A N/A N/A N/A 1.5 0.0 
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย N/A N/A N/A N/A 9.1 17.9 
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ N/A N/A N/A N/A 77.3 71.8 
- ผูหญิงอื่น N/A N/A N/A N/A 7.6 7.7 
- ผูชายอื่น N/A N/A N/A N/A 3.0 2.6 

 
3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนชายช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเพศสัมพันธ จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 

13.0  โดยมีเพศสัมพันธ กับแฟน หรือคูรักมากที่สุด จํานวน 29 คน  คิดเปนรอยละ 74.4 แตใชถุงยางอนามัยทุก
ครั้งกับพนักงานบริการทางเพศ  รอยละ 100 และครั้งลาสุดนักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรักที่เปนเพศ
หญิง  มากที่สุดรอยละ 66.7 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งลาสุด รอยละ 76.9 (ตารางที่ 7,8) 

 
ตารางที่ 7 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   63.6 74.4 
- เพศสัมพันธกับหญงิอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน 
คูรัก) 

  18.2 20.5 

- เพศสัมพันธกับพนกังานบริการทางเพศ   1.5 7.7 
- เพศสัมพันธกับผูชายดวยกัน ทางปากหรอืทางทวารหนกั   9.1 25.6 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   47.6 41.4 
- หญิงอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน คูรัก)   58.3 75.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   100 100 
- ผูชาย   50.0 30.0 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   1.5 12.8 
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ตารางท่ี 8 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

  2555 2556  
- พนักงานบริการทางเพศชาย   4.5 0.0  
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   0.0 0.0  
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย   4.5 20.5  
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ   62.1 66.7  
- ผูหญิงอื่น   1.5 7.7  
- ผูชายอื่น   1.5 0.0  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   25.9 5.1  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

  66.7 76.9  

 
4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 

 นักเรียนชายช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 
เดือนทีผ่านมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 34.2 โดยสารเสพติด สารมึนเมา 
และแอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 97.1, กินยาแกไอเปนประจํา รอย
ละ 15.5 และกัญชา รอยละ 14.6 (ตารางที่ 9)  
ตารางท่ี 9 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมนึเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   33.6 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   90.9 97.1   
- เฮโรอีน   2.8 3.9   
- ยาบา    7.0 8.7   
- กัญชา   16.8 14.6   
- ยาอี   2.1 1.9   
- ยาเค   1.4 0.0   
- ยาไอซ   3.5 7.8   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.7 1.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   1.4 4.9   
- ปอปเปอร   0.0 1.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   7.0 15.5   
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5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จะ
สามารถวัดถึงระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอ
คําถามที่ตอบถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 2 การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมีเพศสัมพันธลดความเสี่ยงในการ
ติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได  ตอบถูกรอยละ 92.4   ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได ตอบถูกรอยละ 87.4 
และขอที่ 6 โรคเอดสเปนแลวรักษาใหหายขาดได ตอบถูกรอยละ 86.4  เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง 
ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนดไว รอยละ 16.9 (ตารางที่ 10) 
ตารางท่ี 10 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  83.9 84.4  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  92.7 92.4  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   67.5 63.8  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   72.3 65.4  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  59.0 42.5  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได   N/A 86.4  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได   N/A 87.4  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน   N/A 78.1  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดส
ได 

  N/A 71.8  

ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   30.7 16.9  
 

กลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 369 ราย อายุ 15-17 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 70.7   
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 พบวา เคยมี

ประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 10.6 โดยมีเพศสัมพันธครั้งแรกกับแฟน
หรือคูรัก  มากที่สุดคิดเปนรอยละ 92.3 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก คิดเปนรอยละ 53.8 
(ตารางที่ 11) 
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ตารางท่ี 11 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนหญิง
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 4.9 4.1 6.7 10.8 8.0 10.6 
มีเพศสัมพันธครั้งแรกดวยความสมัครใจ 78.9 66.6 92.0 78.0 73.0 N/A 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 31.6 33.3 56.0 48.8 64.9 53.8 

 
3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเพศสัมพันธ กับแฟน หรือคูรักมากที่สุด 

คิดเปนรอยละ 87.2 และใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับแฟนหรือคูรักมากที่สุด คิดเปนรอยละ 26.5  และครั้งลาสุด
นักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรัก  มากที่สุด คิดเปนรอยละ 76.9 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้ง
ลาสุด คิดเปนรอยละ 56.3 (ตารางที่ 12,13) 
ตารางท่ี 12 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   88.9 87.2 
- เพศสัมพันธกับชายอื่น   11.1 15.4 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   100 26.5 
- ชายอื่น   0.0 0.0 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   0.0 7.7 
  
ตารางท่ี 13 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 
12 เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

  2555  2556 
- แฟนหรือคูรัก   100  76.9 
- ชายอื่น   0.0  5.1 
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   0.0  17.9 
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

   
73.1 

  
56.3 
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4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
 นักเรียนหญงิชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 
เดือนทีผ่านมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 22.8 โดยสารเสพติด สารมึนเมา 
และแอลกอฮอล ที่พบวามกีารใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 100 (ตารางที่ 14)  
 
ตารางท่ี 14 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   10.7 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   87.1 100   
- เฮโรอีน   0.7 0.0   
- ยาบา    0.7 0.0   
- กัญชา   2.1 0.0   
- ยาอี   0.7 0.0   
- ยาเค   0.0 0.0   
- ยาไอซ   2.1 0.0   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.0 0.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   1.4 0.0   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   12.1 0.0   

 
5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จะ
สามารถวัดถึงระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอ
คําถามที่ตอบถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได ตอบถูกรอยละ 88.3 ขอที่ 2 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมีเพศสัมพันธลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 87.0   
และขอที่ 1 การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมีเชื้อเอชไอวี/เอดสและไมมีคูนอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 86.  เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนด
ไว รอยละ 12.5  (ตารางที่ 15) 

 
 
 
 
 
 



 

 

13

ตารางท่ี 15 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  90.5 86.4  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  93.1 87  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   70.7 62.9  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   68.8 60.2  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  49.9 42.0  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได   N/A 79.9  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได   N/A 88.3  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน   N/A 74.8  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดส
ได 

  N/A 69.1  

ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   28.6 12.5  
 

กลุมนักเรียนชายอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 306 ราย อายุ 15-18 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 73.0  
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนชายอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 พบวา 

เคยมีประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 98 คน คิดเปนรอยละ 26.7  มีเพศสัมพันธครั้งแรกกับแฟน
หรือคูรักเพศหญิง มากที่สุดรอยละ 86.7 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก  จํานวน46 คน คิดเปน
รอยละ 46.9  (ตารางที่ 16) 
ตารางท่ี 16 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนชาย
อาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 38.9 36.0 48.8 38.3 34.8 36.6 26.7 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้ง
แรก 

40.2 38.9 47.1 52.9 42.0 60.7 46.9 

บุคคลที่มีเพศสัมพันธครั้งแรก        
- พนักงานบริการทางเพศชาย N/A N/A N/A N/A N/A 2.7 0.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง N/A N/A N/A N/A N/A 0.9 2.0 
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย N/A N/A N/A N/A N/A 2.7 7.1 
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ N/A N/A N/A N/A N/A 83.0 86.7 
- ผูหญิงอื่น N/A N/A N/A N/A N/A 6.3 1.0 
- ผูชายอื่น N/A N/A N/A N/A N/A 4.4 3.1 
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3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนชายนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2  มีเพศสัมพันธ กับ

แฟน หรือคูรักมากที่สุด จํานวน 81 คน  คิดเปนรอยละ 82.7  แตใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับพนักงานบริการทาง
เพศ  รอยละ 100 และครั้งลาสุดนักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรักที่เปนเพศหญิง  มากที่สุดรอยละ 90.1 
และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งลาสุด รอยละ 76.8 (ตารางที่ 17,18) 

 
ตารางท่ี 17 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   71.4 82.7 
- เพศสัมพันธกับหญงิอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน 
คูรัก) 

  29.5 12.2 

- เพศสัมพันธกับพนกังานบริการทางเพศหญิง   1.8 4.1 
- เพศสัมพันธกับผูชายดวยกัน ทางปากหรอืทางทวารหนกั   9.8 9.2 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   25.0 30.9 
- หญิงอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน คูรัก)   45.5 50.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   100 100 
- ผูชาย   27.3 44.4 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   N/A 8.2 
  
ตารางท่ี 18 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 
12 เดือน ที่ผานมาของชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 

  2555 2556  
- พนักงานบริการทางเพศชาย   3.6 0.0  
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   1.8 1.1  
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย   6.3 8.8  
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ   62.5 90.1  
- ผูหญิงอื่น   7.1 0.0  
- ผูชายอื่น   1.8 0.0  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   17.0 7.7  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

  77.4 76.8  
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4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
 นักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และ
แอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 61.0 
โดยสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 61.6, 
กินยาแกไอเปนประจํา  รอยละ 8.0 และยาบา รอยละ 7.1 (ตารางที่ 19)  
ตารางท่ี 19 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   42.0 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   86.2 61.6   
- เฮโรอีน   2.1 1.3   
- ยาบา    16.0 7.1   
- กัญชา   12.8 4.9   
- ยาอี   3.7 1.3   
- ยาเค   1.6 1.3   
- ยาไอซ   4.8 3.6   
- ดอรมิกุม   0.0 0.4   
- แวเลี่ยม   0.0 0.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   2.7 4.5   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   3.2 8.0   

 
5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมทหารกองประจําการ จะสามารถวัดถึง
ระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอคําถามที่ตอบ
ถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได  ตอบถูกรอยละ 80.7   ขอที่ 6 โรคเอดสเปน
แลวรักษาใหหายขาดได ตอบถูกรอยละ 78.2 และ ขอที่ 8 โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน ตอบถูกรอยละ 
71.7 และ เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนดไว รอยละ 12.8 (ตารางที่  20) 
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ตารางท่ี 20 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 
     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  69.0 68.4  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  79.4 76.6  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   63.7 49.6  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   73.2 74.1  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  54.2 56.1  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได  N/A 78.2  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได  N/A 80.7  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน  N/A 71.7  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดสได  N/A 61.9  
ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   19.6 12.8  

 

กลุมนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 322 ราย อายุ 15-19 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 62.4 
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
พบวา เคยมีประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 115 คน คิดเปนรอยละ 30.9 โดยมีเพศสัมพันธครั้ง
แรกกับแฟนหรือคูรัก  มากที่สุดคิดเปนรอยละ 95.7 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก คิดเปนรอยละ 
72.7 (ตารางที่ 21) 

 
ตารางท่ี 21 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนหญิง
อาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 12.1 25.2 18.0 32.5 22.7 30.9 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 47.4 48.2 52.9 56.8 64.4 72.7 
มีเพศสัมพันธครั้งแรกดวยความสมัครใจ 65.8 68.1 76.5 80.2 76.7 N/A 
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3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 มีเพศสัมพันธ กับแฟน 

หรือคูรักมากที่สุด คิดเปนรอยละ 89.6 และใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับชายอื่นมากที่สุด คิดเปนรอยละ 69.2  และ
ครั้งลาสุดนักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรัก  มากที่สุด คิดเปนรอยละ 87.8 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมี
เพศสัมพันธครั้งลาสุด คิดเปนรอยละ 54.8 (ตารางที่ 22,23) 
ตารางท่ี 22 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   80.8 89.6 
- เพศสัมพันธกับชายอื่น   28.8 11.3 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   20.3 33.0 
- ชายอื่น   66.7 69.2 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   4.1 5.2 
  
ตารางท่ี 23 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 
12 เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

  2555 2556  
- พนักงานบริการทางเพศชาย   N/A 1.7  
- แฟนหรือคูรัก   75.3 87.8  
- ชายอื่น   5.5 0.9  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   19.2 9.6  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

  66.1 54.8  

  
4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 

 นักเรียนหญงิอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และ
แอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 34.9 
โดยสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 98.5, 
กินยาแกไอเปนประจํา รอยละ 9.2และ ยาบา รอยละ 1.5 และ (ตารางที่ 24)  
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ตารางท่ี 24 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   10.7 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   92.5 98.5   
- เฮโรอีน   0.0 0.0   
- ยาบา    3.1 1.5   
- กัญชา   2.5 0.8   
- ยาอี   0.0 0.0   
- ยาเค   0.0 0.0   
- ยาไอซ   0.6 0.8   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.0 0.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   0.0 0.0   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   10.1 9.2   

 
5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ซึง่จะสามารถวัดถึงระดับความรูในการปองกัน
ตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอคําถามที่ตอบถูกมากทีสุ่ด 3 ขอ ไดแก   
ขอที่ 2 การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมเีพศสมัพันธลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 
89.0 ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได ตอบถูกรอยละ 87.4 และขอที่ 1 การมีคูนอนเพียงคนเดียวทีเ่ปน
ผูไมมีเชื้อเอชไอวี/เอดสและไมมีคูนอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 86.0 
เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนดไว รอยละ 15.9 (ตารางที่ 25) 
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ตารางท่ี 25 รอยละของความรูทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตร
ชั้นป 2 

     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  99.4 86.0  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  99.4 89.0  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   64.0 54.6  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   74.5 69.4  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  60.9 53.8  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได  N/A 81.2  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได  N/A 87.4  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน  N/A 71.8  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดสได  N/A 72.0  
ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   33.2 15.9  
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ภาคผนวก 



Codeทหารกองประจาํการปี 2556 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั (ตั �ง AUTO) 

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) (ตั �ง AUTO) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) (ตั �ง AUTO) 

รหสัคา่ย (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตั �ง AUTO) 

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั (ตั �ง AUTO) 

 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�ท่านเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (BIRTHYEAR)                      (AGE) 
 

2 ปจัจุบนัท่านมสีถานภาพการมคีูเ่ป็นอย่างไร (STA) 

 

 1. ยงัไมม่คีู ่/ แฟน 

 2. เคยม ีแต่ปจัจุบนัเลกิกนัแลว้ 

 3. มคีูท่ี�ไมไ่ดอ้ยู่กนิดว้ยกนั  

 4. มคีูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั   
 5. หย่ารา้ง 

 6. หมา้ย (คูท่ี�เคยอยู่ดว้ยกนัแลว้ตายจากไปแลว้) 

 

3 ท่านเรยีนจบการศกึษาสงูสุดระดบัชั �นอะไร (EDU)  1 ประถมศกึษา 

 2 มธัยมตน้ 

 3 มธัยมปลาย (ม.6 หรอื ปวช.) 

 4 อนุปรญิญา, ปวส. 

 5 ปรญิญาตร ี

 6 สงูกวา่ปรญิญาตร ี     
 

4 กอ่นถูกเกณฑท์หารท่านมอีาชพีอะไร (OCC) 

 

 1.  รบัจา้งทั �วไป 

 2.  เกษตรกรรม 

 3.  ท่าน / นกัศกึษา 

 4.  ลูกจา้งในโรงงาน / บรษิทั 

 5.  ลูกจา้งรา้นคา้  

 6.  คา้ขาย 

 7.  กรรมกร / ผูใ้ชแ้รงงาน 

 8.  วา่งงาน 

 9.  อื�น ๆระบ…ุ………………(OCC_OTH) 
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ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

5 ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(FSEX)  1.  เคย 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 
 

6 ท่านมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร (FSAGE)     อายุ………ปี 
 

7 ท่านมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (SFWHO)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ 

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4  
 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... 

 8. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

8 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  ท่านสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(FSCON) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�ท่าน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (YS) 

 1.จํานวน………….คน (YSN) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 

 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ปจัจุบนัท่านมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(LOVER) 

 1. ม…ี……….คน(LOVERN) 

 2. ไมม่ ี
 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

แฟน  คนรกั   หรอืไม ่(YSL)    

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (YSLN)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากท่านเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ท่านสวมถุงยางอนามยั    

หรอืไม ่(YSLCO) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

13 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

ผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศหญิง 

แฟน คนรกั   หรอืไม ่(YSNR) 

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์หญงิอื�น........คน (YSNRN)  

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�นในรอบ  12  เดอืนที�

ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

14 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศ

หญิง แฟน คนรกั    ท่านสวมถุงยางอนามยั หรอืไม ่

(YSNRCO) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�น ในรอบ 12 เดอืน 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

15 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ  เชน่ โสเภณี  นกัรอ้ง เดก็

เสริฟ์ นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ ฯลฯ 

หรอืไม ่ (YSP)   

  1. เคย   จํานวน………….คน (YSPN) 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ ใน

รอบ 12 เดอืน 

  3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

16 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ เชน่ โสเภณี นกัรอ้ง 

เดก็เสริฟ์  นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ 

ฯลฯ ท่านสวมถุงยางอนามยัหรอืไม ่(YSPCO)   

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 
         ในรอบ 12 เดอืน 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

17 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์ (ทาง

ปากหรือทางทวารหนัก)  กบัผูช้ายดว้ยกนั หรอืไม ่

(YSM)   

 1.  มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนัทางปากหรอืทางทวาร

หนกั............คน (YSMN)    

 2.  ไมเ่คย มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนั  ในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

18 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์ 

(ทางปากหรือทางทวารหนัก) กบัผูช้ายดว้ยกนัท่าน

สวมถุงยางอนามยั    หรอืไม ่(YSMCO)   

 1.สวมทุกคร ั �ง 

 2.สวมบางครั �ง 

 3.ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

19 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  ท่านมเีพศสมัพนัธ์  โดย

ได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่

(SFORCE)  

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

20 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งส่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    ท่านมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (LSWHO)     

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ  

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4 

 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (LSWHO_OTH)     

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

21 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  ท่านใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่(LSCO) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
 

22 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด 

ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   ท่านนําถุงยางอนามยั    

มาจากที�ไหน (HOWLSCO) 

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 

 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(HOWLSCO_OTH). 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

23 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  ท่านไมใ่ชถุ้งยางอนามยั  เพราะอะไร  

(ตอบได้หลายคาํตอบ) 

 

 

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั  (NOCON1) 

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (NOCON2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (NOCON3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(NOCON4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิสีวมถุงยางอนามยั (NOCON5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (NOCON6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(NOCON7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(NOCON8) 

   9.  ใชย้าก  หรอื  ไมส่ะดวก (NOCON9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (NOCON10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (NOCON11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป 

(NOCON12) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   13.  คูน่อนคมุกาํเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(NOCON13) 

 14.  หลั �งภายนอก (NOCON14) 

 15. มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืง (NOCON15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................... (NOCON_OTHER) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(NOCON17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (NOCON18) 
 

24 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    ท่านหรอืคูข่องท่าน  ใชว้ธิใีดในการป้องกนั

การตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ) 

    

 

 1.  ถุงยางอนามยัชาย (FPLAN1)    

 2.  ถุงอนามยัสตร ี(FPLAN2)    

 3.  ยาฉีดคมุกาํเนิด (FPLAN3)    

 4.  ยาเมด็คมุกาํเนิด (FPLAN4)       

 5.  ยาคมุกําเนิดฉุกเฉิน (FPLAN5)    

 6.  นบัระยะปลอดภยั (FPLAN6)    

 7.  หลั �งภายนอก (FPLAN7)    

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ........................... (FPLAN_OTH)  

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์ (FPLAN9)    

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(FPLAN10)    

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (FPLAN11)   

  
 

ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

25 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใชส้ารเสพตดิ  สารมนึ

เมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

   1.  เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (ALC) 

   2.  เฮโรอนี (HER) 

   3.  ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (AMP) 

   4.  กญัชา (MAR) 

   5.  ยาอ ี(ESC) 

   6.  ยาเค (KET) 

   7.  ยาไอซ์ (ICE) 

   8.  ดอรม์กิุม่ (DOR) 

   9.  แวเลี�ยม (VAL) 

 10.  อะมทิรปิ  (AMI) 

 11.  สารระเหย  (กาว, ทนิเนอร)์ (TIN)  

 12.  ปอปเปอร์ (POP) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   13.  กนิยาแกไ้อ (COD) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ............

(DRUG_OTH)..  

 15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

(DRUG15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ (DRUG16) 
 

26 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใชส้ารเสพตดิ  สารมนึ

เมา และแอลกอฮอล์ ก่อนมีเพศสมัพนัธบ์อ่ยคร ั �งแค่

ไหน (UDRUG) 

   1. ใชทุ้กครั �ง 

   2. ใชบ้างคร ั �ง 

   3. ไมใ่ช ้ 

   4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดกอ่นมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน

ที�ผา่นมา 

   5. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

   6. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดเลยตั �งแต่เกดิ 
 

27 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใชส้ารเสพตดิฉีดเขา้

เสน้ชนิดใดบา้ง  (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

   1.  เฮโรอนี (IDU_HER) 

   2.  ฝิ�น  (IDU_OPI) 

   3.  ดอรม์คิุม่ (IDU_DOR) 

   4.  เมธาโดน (IDU_METH) 

   5.  ยาบา้ (IDU_AMP) 

   6.  ยาไอซ์ (IDU_ICE)  

   7.  แวเลี�ยม (IDU_VAL) 

   8.  อะมทิรปิ (IDU_AMI)  

   9.  อื�นๆระบ.ุ....... (IDU_OTH) 

 10. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิฉีดเขา้เสน้เลยในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (IDU_10) 

 11. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิชนิดฉีดเขา้เสน้เลยตั �งแต่เกดิ 

(IDU_11) 
 

28 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใช ้กระบอกฉีดยา  

หรอื เขม็ฉีดยาเสพตดิ ร่วมกบัผูอ้ื�น  หรอืไม ่(USEIDU) 

  1. ใช ้    

  2. ไมใ่ช ้

  3. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดฉีดเขา้เสน้เลยในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

  4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดชนิดฉีดเขา้เสน้เลยตั �งแต่เกดิ 
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ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

29 ในการมีเพศสพันัธค์ร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  ท่านมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ) 

 1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (YSTI1) 

 2. มขีองเหลว ที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ (YSTI2) 

 3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (YSTI2) 

 4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (YSTI3) 

 5. แผลที�อวยัวะเพศ (YSTI4) 

 6  แผลที�ทวารหนกั (YSTI5) 

 7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (YSTI6) 

 8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (YSTI7) 

 9 อื�นๆ ……………………. (YSTI_OTH) 

 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลยในชว่ง 12 เดอืนที�ผา่นมา 

(NOYSTI)  

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (YSTI11) 
 

30 ในการมีเพศสพันัธค์ร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา  เมื�อมอีาการโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ ท่าน

รกัษาอย่างไร (HOWSYM) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 
   6.  ซื�อยากนิเอง 

   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

31 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  ท่านเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม ่(YVCT) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (YVCTN) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

32 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ท่านรูผ้ล

การตรวจหรอืไม ่(KNVCT)  

 1. รูผ้ลจํานวน  .......  คร ั �ง (KNVCTN)     

 2. ไมรู่ผ้ล 

 3. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

33 ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  ท่านไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�

ใดบา้ง (ตอบได้หลายคาํตอบ) 

 1. เจา้หน้าที�ในคา่ยทหาร (WHO_KNWHIV1) 

 2. ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั    ดรอป

อนิเซนเตอร ์ ศนูย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(WHO_KNWHIV2) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   3. อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(WHO_KNWHIV3) 

 4. เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(WHO_KNWHIV4) 

 5. สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(WHO_KNWHIV5)  

 6. คลนิิกภาคเอกชน (WHO_KNWHIV6) 

 7. อนิเตอรเ์นท (WHO_KNWHIV7) 

 8. เพื�อน (WHO_KNWHIV8) 

 9. จําไมไ่ดว้า่ใคร (WHO_KNWHIV9)   

 10.  อื�นๆ................................. (WHO_KNWHIV_OTH) 

 11.  ใน  12  เดอืนที�ผา่นมา  ไมเ่คยไดร้บัความรูเ้กี�ยวกบัการ

ป้องกนัตนเองจากการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ และหรอื

โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ (WHO_KNWHIV11) 
 

 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

34 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ (K1) 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 การสวมถุงยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิ

เชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้  (K2) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ (K3) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

37 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (K4)     1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

38 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ (K5) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

39 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(K6) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

40 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(K7) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

41 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี  (K8) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

42 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(K9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

43 ปจัจุบนัท่านคดิวา่ท่านมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มากน้อยแค่

ไหน (RISKHIV) 

 1. ไมเ่สี�ยงเลย 

 2. เสี�ยงเลก็น้อย 

 3. เสี�ยงปานกลาง 

 4. เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5. เสี�ยงมาก 

 



 

 

Codeนักเรียนชายชั �นมธัยมศึกษาปีที� 5  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)  1.  เคย 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ 
 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4  

 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 8.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.จํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 

 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัแฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั    

หรอืไม ่(yslco)   

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศ

หญิง แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr)   

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์หญงิอื�น........คน  (ysnrn) 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�นในรอบ  12  เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการ

ทางเพศหญิง แฟน คนรกั    นกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�น ในรอบ 12 เดอืน 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

13 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ  เชน่ โสเภณี  นกัรอ้ง 

เดก็เสริฟ์ นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ 

ฯลฯ หรอืไม ่(ysp)   

 

  1. เคย   จํานวน………….คน (yspn) 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ ใน

รอบ 12 เดอืน 

  3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

14 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัพนักงานบรกิารทางเพศหญงิ เชน่ โสเภณี 

นกัรอ้ง เดก็เสริฟ์  นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิาร

ทางเพศ ฯลฯ นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยัหรอืไม่(yspco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 
         ในรอบ 12 เดอืน 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

15 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์ 

(ทางปากหรือทางทวารหนัก)  กบัผูช้ายดว้ยกนั    

หรอืไม ่หรอืไม ่(ysm)   

 1.  มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนัทางปากหรอืทางทวาร

หนกั............คน  (ysmn)   

 2.  ไมเ่คย มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนั  ในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

16 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์ (ทางปากหรือทางทวารหนัก) กบัผูช้าย

ดว้ยกนันักเรยีนสวมถุงยางอนามยั    หรอืไม ่(ysmco)   

 1.สวมทุกคร ั �ง 

 2.สวมบางครั �ง 

 3.ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

17 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  

โดยได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่ 

(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

18 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งส่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    นักเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)      

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ  

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4 
 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

19 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   

20 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด 

ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอื

นกัเรยีน นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

21 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะ

อะไร  (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป (nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 

 15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

22 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา (fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
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ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 

 15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

24 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 
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25 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 
 

 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

26 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 

 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

27 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 

   6.  ซื�อยากนิเอง 
   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�
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ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

28 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

 

29 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

30. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  

ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  

 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 
 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

31 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่
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32 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

37 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

    

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

38 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

39 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

40 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 

  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 
 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 
 

 

 



 

 

Codeนักเรียนหญิงชั �นมธัยมศึกษาปีที� 5  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)   1.  เคย 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 
 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 
 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2  

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.ม ีจํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 
 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

 

 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

แฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั คูข่องนกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั    หรอืไม ่(yslco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

ผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่  แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr) 

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์ผูช้ายอื�น.จํานวน....คน (ysnrn)  

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�นในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่ แฟน คนรกั คูข่อง

นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น ในรอบ 12 

เดอืน 
 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

13 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  โดย

ได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

14 การมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผา่น

มา    นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)     

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2 

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ................... (lswho_oth)     

 5. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 6. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

15 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่

(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
 

16 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ใน

รอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอืนกัเรยีน 

นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

17 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะอะไร  

(ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป 

(nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

18 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
 

 

ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

19 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

20 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 

21 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

22. ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 
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 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

   

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 
   6.  ซื�อยากนิเอง 

   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

24 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

25 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

26. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  
ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  
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 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 

 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

27 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

28 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

29 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

30 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

31 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

32 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 
  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 

 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 
 

 



 

 

Codeนักเรียนชายชั �นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั �นปีที� 2  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)  1.  เคย 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ 
 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4  

 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 8.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.จํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 

 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัแฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั    

หรอืไม ่(yslco)   

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศ

หญิง แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr)   

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์หญงิอื�น........คน  (ysnrn) 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�นในรอบ  12  เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการ

ทางเพศหญิง แฟน คนรกั    นกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�น ในรอบ 12 เดอืน 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

13 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ  เชน่ โสเภณี  นกัรอ้ง 

เดก็เสริฟ์ นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ 

ฯลฯ หรอืไม ่(ysp)   

 

  1. เคย   จํานวน………….คน (yspn) 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ ใน

รอบ 12 เดอืน 

  3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

14 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัพนักงานบรกิารทางเพศหญงิ เชน่ โสเภณี 

นกัรอ้ง เดก็เสริฟ์  นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิาร

ทางเพศ ฯลฯ นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยัหรอืไม่(yspco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 
         ในรอบ 12 เดอืน 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

15 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์ 

(ทางปากหรือทางทวารหนัก)  กบัผูช้ายดว้ยกนั    

หรอืไม ่หรอืไม ่(ysm)   

 1.  มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนัทางปากหรอืทางทวาร

หนกั............คน  (ysmn)   

 2.  ไมเ่คย มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนั  ในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

16 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์ (ทางปากหรือทางทวารหนัก) กบัผูช้าย

ดว้ยกนันักเรยีนสวมถุงยางอนามยั    หรอืไม ่(ysmco)   

 1.สวมทุกคร ั �ง 

 2.สวมบางครั �ง 

 3.ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

17 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  

โดยได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่ 

(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

18 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งส่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    นักเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)      

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ  

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4 
 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

19 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   

20 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด 

ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอื

นกัเรยีน นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

21 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะ

อะไร  (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป (nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 

 15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

22 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา (fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
 

 

 

 



 

 

5 

ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 

 15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

24 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 
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25 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 
 

 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

26 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 

 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

27 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 

   6.  ซื�อยากนิเอง 
   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�
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ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

28 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

 

29 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

30. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  

ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  

 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 
 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

31 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่
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32 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

37 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

    

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

38 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

39 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

40 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 

  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 
 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 
 

 

 



 

 

Codeนักเรียนหญิงชั �นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั �นปีที� 2  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)   1.  เคย 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 
 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 
 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2  

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.ม ีจํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 
 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

 

 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

แฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั คูข่องนกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั    หรอืไม ่(yslco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

ผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่  แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr) 

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์ผูช้ายอื�น.จํานวน....คน (ysnrn)  

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�นในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่ แฟน คนรกั คูข่อง

นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น ในรอบ 12 

เดอืน 
 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

13 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  โดย

ได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

14 การมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผา่น

มา    นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)     

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2 

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ................... (lswho_oth)     

 5. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 6. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

15 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่

(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
 

16 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ใน

รอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอืนกัเรยีน 

นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

17 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะอะไร  

(ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป 

(nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

18 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
 

 

ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

19 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

20 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 

21 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

22. ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 
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 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 
   6.  ซื�อยากนิเอง 

   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

24 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

25 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

26. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  
ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  

 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้
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เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 

 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

27 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

28 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

29 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

30 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

31 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

32 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 

  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 
 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 

 
 


