
 

 

พฤติกรรมท่ีสัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การเฝาระวังทางสาธารณสุขเปนเครื่องมือที่ใหองคความรูที่สําคัญและจําเปนในการวิเคราะห
สถานการณ เปนสวนหนึ่งของมาตรการปองกันและควบคุมโรค เปนเครื่องมือสําคัญในการทําใหเขาใจปญหาของ
โรคที่ทําการควบคุมปองกันไดดียิ่งขึ้น  ชวยใหสามารถติดตามสถานการณของโรคไดทันตอเหตุการณ  สําหรับโรค
เอดสหรือกลุมอาการของภาวะภูมิคุมกันบกพรอง       ซึ่งเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญปญหาหนึ่งเนื่องจาก
ประเทศไทยมีประชากรที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อเอชไอวีอยูเปนจํานวนมาก  นอกจากนี้โรคเอดสยังเปน
โรคที่มีระยะที่ไมแสดงอาการยาวนานมาก    โดยเฉลี่ยในคนไทยมักจะใชเวลาประมาณ  7  ป  กระทรวง
สาธารณสุขตองสูญเสียงบประมาณเปนจํานวนมาก      เพื่อใชในการควบคุมปองกันการติดเชื้อเอชไอวีและชวยให
ผูติดเชื้อที่มีอาการ     รวมไปถึงผูปวยเอดสมีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น    ดังนั้นการเฝาระวังโรคเอดสจึงมีความจําเปน
อยางยิ่งที่ทําใหทราบขนาดของปญหาและความรุนแรงของปญหา  เพื่อใหการบริการทางการแพทย การสนับสนุน
เวชภัณฑ การขยายพื้นที่ ใหบริการทางการแพทย การใหบริการสาธารณสุขชุมชนและการจัดเตรียมเวชภัณฑ     
ในปจจุบันสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค   ไดดําเนินการเฝาระวังโรคเอดส   4   ระบบ  คือ 

1. ระบบเฝาระวังโรคเอดสโดยการรายงานผูปวย 
2. ระบบเฝาระวังการติดเชื้อเอชไอวี 
3. ระบบเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี 
4. ระบบเฝาระวังเด็กที่คลอดจากแมติดเช้ือเอชไอวี   ดําเนินการในจังหวัดนํารอง 
ในป พ.ศ. 2538 กระทรวงสาธารณสุข จึงไดจัดตั้งระบบการเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธ กับการติดเชื้อ 

เอช ไอ วีขึ้น เพื่อเปนเครื่องมือสําหรับการติดตามและเตือนภัยการแพรระบาดของปญหาเอดส โดยมีวัตถุประสงค
หลัก  คือ   เพื่อทราบแนวโนมพฤติกรรมทางเพศที่สําคัญ        โดยระบบเฝาระวังพฤติกรรมดังกลาวมิไดถูก
ออกแบบมาเพื่อวัดคาความชุกของการมีพฤติกรรมเสี่ยงของประชากร  การเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการตดิ
เชื้อ เอชไอวี   เปนการเฝาระวังเฉพาะพื้นที่    โดยไดเลือกเก็บขอมูลในจังหวัดที่มีความสําคัญในเชิงยุทธศาสตร
ของการแพรระบาดของปญหาเอดส เชน จังหวัดที่มีความชุกการติดเชื้อ เอชไอวี สูง จังหวัดรอยตอระหวาง
ประเทศ จังหวัดศูนยกลางการคมนาคม หรือจังหวัดที่มีการเปลี่ยนแปลงทางลักษณะสังคมสูง โดยใหมีจังหวัดเก็บ
ขอมูลกระจายอยูทุกภาค และมีการดําเนินการอยางตอเนื่องในพื้นที่เดิม ในกลุมประชากรเดิม และดวยวิธีการที่
เปนมาตรฐาน ดําเนินการใหแลวเสร็จใน    เวลาสั้น   และนําความรูที่ไดมาใชประโยชนในการควบคุมปองกัน
ปญหาเอดสตอไป  การสํารวจดําเนินการทุกปในเดือนมิถุนายน  

อนึ่ง ในการเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี ไมไดใหความสนใจกับพฤติกรรมที่เสี่ยง
เทานั้น พฤติกรรมที่เปนพฤติกรรมที่มีผลในเชิงลดความเสี่ยง  เชน  พฤติกรรมการใชถุงยางอนามัย   พฤติกรรม
การเขารับบริการใหคําปรึกษาและตรวจเลือดดวยความสมัครใจ  ก็เปนพฤติกรรมที่มีความสําคัญ  ตอการแพร
ระบาดของปญหาเอดสและไดรับการเฝาระวัง  เชนกัน 

จังหวัดรอยเอ็ด  ไดดําเนินการเฝาระวังพฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อเอชไอวี  ต้ังแต พ.ศ. 2541 เปน
ตนมาจนถึงปจจุบัน  โดยดําเนินการตามแนวทางของสํานักระบาดวิทยา    กรมควบคุมโรค   กระทรวง
สาธารณสุข   สําหรับในป   2556    ผูวิจัยไดทําการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศและพฤติกรรมการใชถุงยาง
อนามัยของประชากรในจังหวัด    ซึ่งเปนกลุมเสี่ยงที่มีโอกาสติดเชื้อเอชไอวีคอนขางสูง   เพื่อนําขอมูลที่ไดจาก
การศึกษา   มาใชในการวางแผนและแกไขปญหาเอดสในพื้นที่จังหวัดรอยเอ็ดตอไป  
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วัตถุประสงค 
1.   เพื่อศึกษาพฤติกรรมทางเพศของประชากรในจังหวัดรอยเอ็ด 
2.   เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธกับคูนอนประเภทตาง ๆ ของประชากร

จังหวัดรอยเอ็ด 
3.   เพื่อศึกษาปจจัยเสริมทีเ่กี่ยวของ  ไดแก   การใชสารเสพติด   การดื่มเครื่องดืม่ที่มีแอลกอฮอลและ

ความรูความตระหนกัเกี่ยวโรคเอดส 
ขอบเขตการศึกษาวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาพฤติกรรมทางเพศและการใชถุงอนามัยในการปองกันการ  ติดเชื้อ
เอชไอวีของประชากร จังหวัดรอยเอ็ด  ป  2556 ไดแก กลุมทหารกองประจําการ   กลุมนักเรียนชาย/หญิงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  และกลุมนักเรียนชาย/หญิงอาชีวศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 2    
นิยามศัพท 

พฤติกรรมเสี่ยง หมายถึง พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธที่ไมใชถุงยางอนามัยเพื่อปองกันโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ 

ผูหญิงอื่น หรือผูชายอื่น ( non- regular partner ) หมายถึง ผูหญิงหรือผูชายที่รูจักกันเพียงผิวเผิน หรือ
ไมไดรูจักกันมากอน ที่ไมใชคูสมรส  หรืออยูกินดวยกัน หรือหญิง หรือชายขายบริการทางเพศ (commercial sex 
partner) ในชวงเวลาที่เพศสมัพันธดวย 

การใชถุงยางอนามัย  หมายถึง   การสวมใสถุงยางอนามัยขณะที่มีเพศสัมพันธ 
          หญิงหรอืชายขายบริการทางเพศ    หมายถึง   โสเภณี   หมอนวด   นักรอง   เด็กเสรฟิ   ที่มีเพศสัมพันธ
ดวยโดยการแลกดวยเงินหรือสิ่งของเปนคาตอบแทน 
 คนรัก  เพื่อนสนทิ  หมายถึง  เพื่อนตางเพศทีรู่จักสนิทสนมกันฉันทเพื่อน  หรือ คนรัก ไมนับรวมหญิง 
หรือชายขายบริการทางเพศ คนที่อยูดวยกันฉันทสามีภรรยา หรือผูที่แตงงาน หรืออยูกินดวยกัน 
 ประวัติการปวยดวยกามโรค    หมายถึง    ประวัติอาการผดิปกติจากการรวมเพศ  เชน ปสสาวะแสบขัด  
มีหนองไหลจากทอปสสาวะ  หรอืมีแผลทีอ่วัยวะเพศ   ในรอบ  1  ป  ที่ผานมา 
 ปจจัยเสรมิที่เกี่ยวของกับการมเีพศสัมพันธ   ไดแก   การใชสารเสพติด   การดื่มเครื่องดืม่ที่มีแอลกอฮอล    
ความรูและความตระหนักเกี่ยวกับโรคเอดส 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบขอมูลพฤติกรรมทางเพศและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธกับคูนอนแตละ  ประเภทของ
ประชากรที่เฝาระวังระดับจังหวัด  เพื่อนําขอมูลมาใชในการวางแผนและกําหนดมาตรฐานในการดําเนินงาน
ปองกันโรคเอดส 

2. ติดตามการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมและปจจัยเสริมที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางเพศและการใช
ถุงยางอนามัยในระดับจังหวัดเพื่อนํามาปรับเปลี่ยนมาตรการ ในการควบคุมปองกันโรค 
วิธีดําเนินการวิจัย 
รูปแบบการวิจัย    

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง  (Cross - sectional  Study)   เปน
การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศและพฤติกรรมการใชถุงยางอนามัยในการปองกันการติดเชื้อ เอชไอวี ของ
ประชากรจังหวัดรอยเอ็ด ป 2556 โดยใชแบบสอบถามที่ตอบดวยตนเอง โดยไมตองระบุชื่อ สกุล ที่อยู 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา มี  5  กลุม     ไดแก 

- กลุมทหารกองประจําการ 
- กลุมนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
- กลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
- กลุมนักเรียนอาชีวศึกษาชาย  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่  2 
- กลุมนักเรียนอาชีวศึกษาหญิง ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่  2 

ขนาดตัวอยาง 
 การคํานวณหาจํานวนกลุมตัวอยางในการศึกษาไดดวยสูตรการคํานวณหาขนาดตัวอยาง ดังนี้ 

N = Z  
2 

 PQ 
            d2 

Z = คามาตรฐานจากตาราง Z ที่ระดับ Type I Error ที่  
P = คาสัดสวนที่คาดวาจะพบในประชากร 
Q = 1-P 
d = ชวงกวางของความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได (โดยมีหนวยการวัดเดียวกับคา P) 

ระยะเวลาที่ศึกษาวิจัย  
 ดําเนินการเก็บขอมูลระหวางวันที่    1   พฤษภาคม 2556 - 31  สิงหาคม 2556 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย       

ใชแบบสอบถามมาตรฐานเฉพาะกลุมเปาหมายที่ไดรับการสนับสนุน จากสํานักระบาดวิทยา  กรมควบคุม
โรค เก็บขอมูลดวยวิธีการตอบแบบสอบถามดวยตนเอง โดยไมตองระบุช่ือ สกลุ และทีอ่ยู ซึ่งเปนเฉพาะ ผูที่อาน
ออกเขียนไดเทานั้น 

แบบสอบถามพฤติกรรมทางเพศและการใชถุงยางอนามัย  แบงออกเปน 5  สวน ดังนี้ 
สวนที่ 1 เปนขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปดานประชากร  
สวนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับประสบการณการรวมเพศ ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ

ในชวง 12 เดือนที่ผานมากับคูนอนประเภทตางๆ และการใชถุงยางอนามัย 
สวนที่ 3 เปนขอคําถามเกี่ยวกับประสบการณการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล  
สวนที่ 4 เปนขอคําถามเกี่ยวกับการปวยและการเขาถึงบริการตรวจหาการติดเชื้อโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธและเอชไอวี/เอดส 
สวนที่ 5 เกี่ยวกับความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสและการประเมินความเสี่ยงของตนเอง  
ผูตอบแบบสอบถามจะตองตอบคําถาม ทุกขอโดยไมมีการขามขอคําถามใดๆ และในทุกขอคําถามจะมี

ตัวเลือกที่เหมาะสมใหกับผูตอบไดเลือกตอบ 
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วิธีการเก็บรวบรวม  
การเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชวิธีการตอบแบบสอบถามดวยตนเองของอาสาสมัคร (Self-Administered 

Questionnaire) โดยผูตอบไมตองระบุชื่อ หรือขอมูลอื่นๆที่จะใชเพื่อระบุตัวบุคคลได เพื่อสรางความมั่นใจในการ
รักษาความลับใหกับอาสาสมัคร การตอบแบบสอบถามดวยตนเองนี้ใชไดเฉพาะ ผูที่มีความสามารถอานหนังสือ
และเขียนหนังสือไดเทานั้น โดยมีผูชี้แจงวัตถุประสงคเพื่อสรางความรวมมือและสรางความไววางใจ รวมถึงให
คําแนะนํากอนการตอบแบบสอบถาม หลังจากนั้น จึงปลอยใหอาสาสมัครตอบแบบสอบถามดวยตนเอง เมื่อตอบ
เสร็จแลวใหนําแบบสอบถามคืนผูเก็บรวบรวมขอมูล โดยการใสลงในกลองที่เตรียมไวดวยตนเอง ผูเก็บรวบรวม
ขอมูลควรคัดพนักงานชาย/หญิงที่อานไมออก เขียนไมไดออกไปตั้งแตตนและลงในแบบบันทึก    ทั้งนี้เพื่อ
ประกอบการพิจารณาวาขอมูลที่ไดจะมีอคติหรือไม  

1. กลุมทหารกองประจําการ 
 ผูดําเนินการวิจัยประสานงานคายทหารตางๆ ในจังหวัด เพื่อดําเนินการเลือกทหารกองประจําการใน แต
ละคาย  ตามสัดสวนและจํานวนที่คํานวณไว  

2. กลุมนักเรียนชาย หญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และกลุมนักเรียนอาชีวศึกษาชาย  หญิง ประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปที่ 2  ใชวิธีสุมตัวอยางแบบเดียวกัน  โดยคํานวณตัวอยางที่จะตองดําเนินการเก็บขอมูล  จัดทํารายช่ือ
โรงเรียนลงในแบบฟอรมและทําการสุมโรงเรียนขึ้นมาตามจํานวนที่ตองการดวยวิธี Simple   random sampling 
ดําเนินการเก็บขอมูลเฉพาะโรงเรียนที่เลือกได และจํานวนนักเรียนที่ตองเก็บขอมูล    สุมเลือกหองเรียนขึ้นมาครั้ง
ละ 1 หอง ดวยวิธี Simple random sampling เก็บรวบรวมขอมูลนักเรียนทุกคนในหองเรียน หากจํานวน
ตัวอยางในหองเรียนนั้น ยังไมครบตามจํานวนขนาดตัวอยางที่ตองการใหทําการสุมเลือกหองเรียนตอไป จนกวาจะ
ไดจํานวนนักเรียนครบตามจํานวนขนาดตัวอยางที่ตองการ 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1.ขอมูลทั่วไปดานประชากรและสังคม ประกอบดวย อายุ เพศ สถานภาพสมรส อาชีพ ระดับการศึกษา 
2.พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัย   ประกอบดวย 

2.1 ประสบการณทางเพศครั้งแรก และการใชถุงยางอนามัย 
2.2 ประสบการณการมเีพศสัมพันธในรอบปที่ผานมาและการใชถุงยางอนามัยในคูนอนประเภทตางๆ 

ไดแก หญิงขายบริการทางเพศ   ชายอื่นหรือหญงิอื่น 
3.ปจจัยเสรมิที่เกี่ยวของกับการมีเพศสัมพันธ   ไดแก 

3.1 ประสบการณการใชสารเสพติด 
3.2 ประสบการณการดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอล 
3.3 ความรูเกี่ยวกับโรคเอดส 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
การวิเคราะหขอมูล 

นําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกตอง  ครบถวนแลวนําไปบันทกึขอมลูและ
ประมวลผลดวยโปรแกรมสําเรจ็รปู   Epi Info  version 2003 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
สถิติที่ใช  คือ  จํานวน  รอยละ   
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ผลการเฝาระวังพฤติกรรมท่ีสัมพันธกับการติดเชื้อเอช ไอ วี จังหวัดรอยเอ็ด ป  2556 

การศึกษาครั้งนี้  นําเสนอขอมลูผลการเฝาระวังพฤติกรรมทีส่ัมพันธกบัการติดเชื้อเอช ไอ วี ใน
กลุมเปาหมาย 5 กลุมดงันี ้
กลุมทหารกองประจําการ 

1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ.  2556  จํานวน  383  ราย อายุ  20-27  ป อายุเฉลี่ย 21 ป  สถานภาพ

สมรสยังไมมีคู/แฟน มากที่สุด รอยละ 31.2  
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในกลุมทหารกองประจําการ 
จากการสํารวจพฤติกรรมการมเีพศสัมพันธของทหารกองประจําการพบวา รอยละ 94.8 เคยมี

ประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน อายุเฉลี่ยของการมเีพศสัมพันธครัง้แรกเมื่ออายุ 16 ป อายุตํ่าสุดในการมี
เพศสัมพันธครั้งแรก 11 ป  เมื่อจําแนกประเภทคูนอนในการมีเพศสัมพันธครั้งแรก พบวา ทหารกองประจําการมี
เพศสัมพันธกับแฟนหรือคูรัก เพศหญิงมากทีสุ่ด รอยละ 86.8  มีการใชถุงยางอนามัยเมื่อมเีพศสมัพันธครั้งแรก
เพียง รอยละ 36.4 (ตารางที่ 1) 
ตารางที่ 1 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของทหารกอง
ประจําการ 

 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 88.6 88.4 91.4 93.1 96.7 96.3 94.8 
ใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 29.0 29.2 40.6 41.9 42.5 42.9 36.4 

 
3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12เดือนที่ผานมา 
การมเีพศสมัพันธของทหารกองประจําการในชวง 12 เดือนที่ผานมา พบวา มีเพศสัมพันธกับแฟนหรือ

คูรัก มากทีสุ่ด รอยละ 91.2  มีการใชถุงยางอนามัยทกุครั้งมากที่สุดในการมเีพศสมัพันธกับหญงิขายบริการ    
รอยละ 61.1   และครั้งลาสุดใชถุงยางอนามัยเมื่อมเีพสสัมพนัธ รอยละ 30.0 (ตารางที่ 2,3) 
ตารางที่ 2 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของทหารกองประจําการ 
 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน   
ที่ผานมา 

       

- แฟนหรือคูรัก N/A N/A N/A N/A N/A 88.0 91.2 
- หญิงอื่น 17.7 21.8 23.1 21.3 18.3 47.4 37.7 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง 42.6 46.5 52.8 52.5 56.3 17.8 26.2 
- ผูชาย (ทางปากหรือทางทวารหนัก) 6.0 4.2 8.4 4.3 4.2 3.2 3.6 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอน 
ประเภทตางๆในชวง 12 เดือนที่ผานมา 

       

- แฟนหรือคูรัก N/A N/A N/A N/A N/A 12.6 11.2 
- หญิงอื่น 93.5 81.8 54.1 55.1 71.0 39.5 35.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง 40.3 47.6 52.8 31.8 30.4 70.5 61.1 
- ผูชาย (ทางปากหรือทางทวารหนัก) 66.7 73.3 44.4 35.7 35.8 45.5 53.8 
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ตารางท่ี 3 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของทหารกองประจําการ 

  2555 2556  

พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดในชวง 12 เดือนที่ผานมา      
- พนักงานบริการทางเพศชาย   1.2 0.8  
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   1.8 2.5  
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย   0.3 0.6  
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ   81.3 84.8  
- ผูหญิงอื่น   4.6 4.7  
- ผูชายอื่น   0.3 0.3  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   10.5 6.3  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

   
46.5 

 
30.0 

 

 
4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
 ทหารกองประจําการ มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผาน
มา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ94.0 โดยสารเสพติด สารมึนเมา และ
แอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากทีสุ่ด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 85.1, ยาบา รอยละ 47.5 และกญัชา 
รอยละ 21.9 (ตารางที่ 4)  
ตารางท่ี 4 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมนึเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของทหารกองประจําการ 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   73.7 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   90.8 85.1   
- เฮโรอีน   0.9 1.6   
- ยาบา    53.0 47.5   
- กัญชา   20.4 21.9   
- ยาอี   1.5 1.0   
- ยาเค   2.4 1.0   
- ยาไอซ   24.0 20.4   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.6 0.3   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   1.8 3.1   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   2.1 10.4   
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5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมทหารกองประจําการ จะสามารถวัดถึง
ระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอคําถามที่ตอบ
ถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 1 การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมีเชื้อเอชไอวี/เอดสและไมมีคูนอนคนอื่น ลด
ความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 95.6 ขอที่ 2 การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมี
เพศสัมพันธลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได  ตอบถูกรอยละ 93.5   และขอที่ 6 โรคเอดสเปนแลว
รักษาใหหายขาดได  ตอบถูกรอยละ 91.4  เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS 
กําหนดไว รอยละ 43.3  (ตารางที่ 5) 
ตารางท่ี 5 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของทหารกองประจําการ 

     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคูนอน
คนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  85.4 95.6  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  93.0 93.5  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   68.2 66.6  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   83.4 86.4  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวี
เอดส 

 
 

 
 

 
80.0 

 
78.9 

 
 

6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได   N/A 91.4  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได   N/A 82.8  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน   N/A 71.5  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดส
ได 

  N/A 70.0  

ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   42.8 43.3  
 
กลุมนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 301 ราย อายุ 15-18 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 73.4   
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 พบวา เคยมี

ประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 13.0  มีเพศสัมพันธครั้งแรกกับแฟนหรือ
คูรักเพศหญิง มากที่สุดรอยละ 71.8  และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก  จํานวน 29 คน คิดเปน   
รอยละ 74.4  (ตารางที่ 6) 
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ตารางท่ี 6 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนชาย
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 19.1 17.4 9.0 15.2 20.1 13.0 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 50.7 41.5 65.5 52.5 71.2 74.4 
บุคคลที่มีเพศสัมพันธครั้งแรก       
- พนักงานบริการทางเพศชาย N/A N/A N/A N/A 0.0 0.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง N/A N/A N/A N/A 1.5 0.0 
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย N/A N/A N/A N/A 9.1 17.9 
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ N/A N/A N/A N/A 77.3 71.8 
- ผูหญิงอื่น N/A N/A N/A N/A 7.6 7.7 
- ผูชายอื่น N/A N/A N/A N/A 3.0 2.6 

 
3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนชายช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเพศสัมพันธ จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 

13.0  โดยมีเพศสัมพันธ กับแฟน หรือคูรักมากที่สุด จํานวน 29 คน  คิดเปนรอยละ 74.4 แตใชถุงยางอนามัยทุก
ครั้งกับพนักงานบริการทางเพศ  รอยละ 100 และครั้งลาสุดนักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรักที่เปนเพศ
หญิง  มากที่สุดรอยละ 66.7 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งลาสุด รอยละ 76.9 (ตารางที่ 7,8) 

 
ตารางที่ 7 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   63.6 74.4 
- เพศสัมพันธกับหญงิอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน 
คูรัก) 

  18.2 20.5 

- เพศสัมพันธกับพนกังานบริการทางเพศ   1.5 7.7 
- เพศสัมพันธกับผูชายดวยกัน ทางปากหรอืทางทวารหนกั   9.1 25.6 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   47.6 41.4 
- หญิงอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน คูรัก)   58.3 75.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   100 100 
- ผูชาย   50.0 30.0 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   1.5 12.8 
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ตารางท่ี 8 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

  2555 2556  
- พนักงานบริการทางเพศชาย   4.5 0.0  
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   0.0 0.0  
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย   4.5 20.5  
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ   62.1 66.7  
- ผูหญิงอื่น   1.5 7.7  
- ผูชายอื่น   1.5 0.0  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   25.9 5.1  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

  66.7 76.9  

 
4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 

 นักเรียนชายช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 
เดือนทีผ่านมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 34.2 โดยสารเสพติด สารมึนเมา 
และแอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 97.1, กินยาแกไอเปนประจํา รอย
ละ 15.5 และกัญชา รอยละ 14.6 (ตารางที่ 9)  
ตารางท่ี 9 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมนึเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   33.6 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   90.9 97.1   
- เฮโรอีน   2.8 3.9   
- ยาบา    7.0 8.7   
- กัญชา   16.8 14.6   
- ยาอี   2.1 1.9   
- ยาเค   1.4 0.0   
- ยาไอซ   3.5 7.8   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.7 1.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   1.4 4.9   
- ปอปเปอร   0.0 1.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   7.0 15.5   
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5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จะ
สามารถวัดถึงระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอ
คําถามที่ตอบถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 2 การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมีเพศสัมพันธลดความเสี่ยงในการ
ติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได  ตอบถูกรอยละ 92.4   ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได ตอบถูกรอยละ 87.4 
และขอที่ 6 โรคเอดสเปนแลวรักษาใหหายขาดได ตอบถูกรอยละ 86.4  เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง 
ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนดไว รอยละ 16.9 (ตารางที่ 10) 
ตารางท่ี 10 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  83.9 84.4  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  92.7 92.4  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   67.5 63.8  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   72.3 65.4  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  59.0 42.5  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได   N/A 86.4  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได   N/A 87.4  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน   N/A 78.1  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดส
ได 

  N/A 71.8  

ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   30.7 16.9  
 

กลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 369 ราย อายุ 15-17 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 70.7   
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 พบวา เคยมี

ประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 10.6 โดยมีเพศสัมพันธครั้งแรกกับแฟน
หรือคูรัก  มากที่สุดคิดเปนรอยละ 92.3 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก คิดเปนรอยละ 53.8 
(ตารางที่ 11) 
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ตารางท่ี 11 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนหญิง
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 4.9 4.1 6.7 10.8 8.0 10.6 
มีเพศสัมพันธครั้งแรกดวยความสมัครใจ 78.9 66.6 92.0 78.0 73.0 N/A 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 31.6 33.3 56.0 48.8 64.9 53.8 

 
3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีเพศสัมพันธ กับแฟน หรือคูรักมากที่สุด 

คิดเปนรอยละ 87.2 และใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับแฟนหรือคูรักมากที่สุด คิดเปนรอยละ 26.5  และครั้งลาสุด
นักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรัก  มากที่สุด คิดเปนรอยละ 76.9 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้ง
ลาสุด คิดเปนรอยละ 56.3 (ตารางที่ 12,13) 
ตารางท่ี 12 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   88.9 87.2 
- เพศสัมพันธกับชายอื่น   11.1 15.4 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   100 26.5 
- ชายอื่น   0.0 0.0 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   0.0 7.7 
  
ตารางท่ี 13 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 
12 เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

  2555  2556 
- แฟนหรือคูรัก   100  76.9 
- ชายอื่น   0.0  5.1 
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   0.0  17.9 
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

   
73.1 

  
56.3 
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4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
 นักเรียนหญงิชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 
เดือนทีผ่านมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 22.8 โดยสารเสพติด สารมึนเมา 
และแอลกอฮอล ที่พบวามกีารใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 100 (ตารางที่ 14)  
 
ตารางท่ี 14 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   10.7 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   87.1 100   
- เฮโรอีน   0.7 0.0   
- ยาบา    0.7 0.0   
- กัญชา   2.1 0.0   
- ยาอี   0.7 0.0   
- ยาเค   0.0 0.0   
- ยาไอซ   2.1 0.0   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.0 0.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   1.4 0.0   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   12.1 0.0   

 
5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จะ
สามารถวัดถึงระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอ
คําถามที่ตอบถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได ตอบถูกรอยละ 88.3 ขอที่ 2 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมีเพศสัมพันธลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 87.0   
และขอที่ 1 การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมีเชื้อเอชไอวี/เอดสและไมมีคูนอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 86.  เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนด
ไว รอยละ 12.5  (ตารางที่ 15) 
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ตารางท่ี 15 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  90.5 86.4  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  93.1 87  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   70.7 62.9  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   68.8 60.2  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  49.9 42.0  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได   N/A 79.9  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได   N/A 88.3  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน   N/A 74.8  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดส
ได 

  N/A 69.1  

ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   28.6 12.5  
 

กลุมนักเรียนชายอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 306 ราย อายุ 15-18 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 73.0  
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนชายอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 พบวา 

เคยมีประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 98 คน คิดเปนรอยละ 26.7  มีเพศสัมพันธครั้งแรกกับแฟน
หรือคูรักเพศหญิง มากที่สุดรอยละ 86.7 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก  จํานวน46 คน คิดเปน
รอยละ 46.9  (ตารางที่ 16) 
ตารางท่ี 16 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนชาย
อาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 38.9 36.0 48.8 38.3 34.8 36.6 26.7 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้ง
แรก 

40.2 38.9 47.1 52.9 42.0 60.7 46.9 

บุคคลที่มีเพศสัมพันธครั้งแรก        
- พนักงานบริการทางเพศชาย N/A N/A N/A N/A N/A 2.7 0.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง N/A N/A N/A N/A N/A 0.9 2.0 
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย N/A N/A N/A N/A N/A 2.7 7.1 
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ N/A N/A N/A N/A N/A 83.0 86.7 
- ผูหญิงอื่น N/A N/A N/A N/A N/A 6.3 1.0 
- ผูชายอื่น N/A N/A N/A N/A N/A 4.4 3.1 
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3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนชายนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2  มีเพศสัมพันธ กับ

แฟน หรือคูรักมากที่สุด จํานวน 81 คน  คิดเปนรอยละ 82.7  แตใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับพนักงานบริการทาง
เพศ  รอยละ 100 และครั้งลาสุดนักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรักที่เปนเพศหญิง  มากที่สุดรอยละ 90.1 
และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งลาสุด รอยละ 76.8 (ตารางที่ 17,18) 

 
ตารางท่ี 17 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   71.4 82.7 
- เพศสัมพันธกับหญงิอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน 
คูรัก) 

  29.5 12.2 

- เพศสัมพันธกับพนกังานบริการทางเพศหญิง   1.8 4.1 
- เพศสัมพันธกับผูชายดวยกัน ทางปากหรอืทางทวารหนกั   9.8 9.2 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   25.0 30.9 
- หญิงอื่น(ที่ไมใชหญิงขายบริการทางเพศ แฟน คูรัก)   45.5 50.0 
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   100 100 
- ผูชาย   27.3 44.4 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   N/A 8.2 
  
ตารางท่ี 18 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 
12 เดือน ที่ผานมาของชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 

  2555 2556  
- พนักงานบริการทางเพศชาย   3.6 0.0  
- พนักงานบริการทางเพศหญิง   1.8 1.1  
- แฟนหรือคูรัก เพศชาย   6.3 8.8  
- แฟนหรือคูรัก เพศหญงิ   62.5 90.1  
- ผูหญิงอื่น   7.1 0.0  
- ผูชายอื่น   1.8 0.0  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   17.0 7.7  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

  77.4 76.8  
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4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
 นักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และ
แอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 61.0 
โดยสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 61.6, 
กินยาแกไอเปนประจํา  รอยละ 8.0 และยาบา รอยละ 7.1 (ตารางที่ 19)  
ตารางท่ี 19 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   42.0 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   86.2 61.6   
- เฮโรอีน   2.1 1.3   
- ยาบา    16.0 7.1   
- กัญชา   12.8 4.9   
- ยาอี   3.7 1.3   
- ยาเค   1.6 1.3   
- ยาไอซ   4.8 3.6   
- ดอรมิกุม   0.0 0.4   
- แวเลี่ยม   0.0 0.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   2.7 4.5   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   3.2 8.0   

 
5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ในกลุมทหารกองประจําการ จะสามารถวัดถึง
ระดับความรูในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอคําถามที่ตอบ
ถูกมากที่สุด 3 ขอ ไดแก ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได  ตอบถูกรอยละ 80.7   ขอที่ 6 โรคเอดสเปน
แลวรักษาใหหายขาดได ตอบถูกรอยละ 78.2 และ ขอที่ 8 โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน ตอบถูกรอยละ 
71.7 และ เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนดไว รอยละ 12.8 (ตารางที่  20) 
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ตารางท่ี 20 รอยละของความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชายอาชีวศึกษาประกาศนียบัตรชั้นป 2 
     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  69.0 68.4  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  79.4 76.6  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   63.7 49.6  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   73.2 74.1  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  54.2 56.1  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได  N/A 78.2  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได  N/A 80.7  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน  N/A 71.7  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดสได  N/A 61.9  
ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   19.6 12.8  

 

กลุมนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
1. ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ศึกษาใน พ.ศ. 2556 จํานวน 322 ราย อายุ 15-19 ป อายุเฉลี่ย 16 ป สวนใหญพักอาศัย

อยูกับบิดา มารดา รอยละ 62.4 
2. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธครั้งแรกในนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

จากการสํารวจพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
พบวา เคยมีประสบการณการมีเพศสัมพันธมากอน จํานวน 115 คน คิดเปนรอยละ 30.9 โดยมีเพศสัมพันธครั้ง
แรกกับแฟนหรือคูรัก  มากที่สุดคิดเปนรอยละ 95.7 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก คิดเปนรอยละ 
72.7 (ตารางที่ 21) 

 
ตารางท่ี 21 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรกของนักเรียนหญิง
อาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

 2551 2552 2553 2554 2555 2556 
เคยมีเพศสัมพันธ 12.1 25.2 18.0 32.5 22.7 30.9 
การใชถุงยางอยามยัเมื่อมีเพศสัมพันธครั้งแรก 47.4 48.2 52.9 56.8 64.4 72.7 
มีเพศสัมพันธครั้งแรกดวยความสมัครใจ 65.8 68.1 76.5 80.2 76.7 N/A 
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3. พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ในชวง 12 เดือน ที่ผานมานักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 มีเพศสัมพันธ กับแฟน 

หรือคูรักมากที่สุด คิดเปนรอยละ 89.6 และใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับชายอื่นมากที่สุด คิดเปนรอยละ 69.2  และ
ครั้งลาสุดนักเรียนมีเพศสัมพันธ กับแฟนหรือคูรัก  มากที่สุด คิดเปนรอยละ 87.8 และใชถุงยางอนามัยเมื่อมี
เพศสัมพันธครั้งลาสุด คิดเปนรอยละ 54.8 (ตารางที่ 22,23) 
ตารางท่ี 22 รอยละของการมีเพศสัมพันธและการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง 12 
เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

   2555 2556 
พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา     
- เพศสัมพันธกบัแฟน หรอืคูรัก   80.8 89.6 
- เพศสัมพันธกับชายอื่น   28.8 11.3 
การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับคูนอนประเภทตางๆในชวง12 
เดือนที่ผานมา 

    

- แฟน หรือคูรัก   20.3 33.0 
- ชายอื่น   66.7 69.2 
เคยรวมเพศโดยไดรับสิ่งตอบแทน   4.1 5.2 
  
ตารางท่ี 23 รอยละของการมีเพศสัมพันธครั้งลาสุดกับคูนอนประเภทตางๆและการใชถุงยางอนามัยในชวง 
12 เดือน ที่ผานมาของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 

  2555 2556  
- พนักงานบริการทางเพศชาย   N/A 1.7  
- แฟนหรือคูรัก   75.3 87.8  
- ชายอื่น   5.5 0.9  
- ไมเคยมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือนที่ผานมา   19.2 9.6  
การใชถุงยางอนามัยครั้งลาสุดเมื่อมีเพศสัมพันธในชวง 12 เดือน
ที่ผานมา 

  66.1 54.8  

  
4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 

 นักเรียนหญงิอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และ
แอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา พบวา เคยใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล รอยละ 34.9 
โดยสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล 3 ชนิดที่พบวามีการใชมากที่สุด คือ เหลา เบียร ไวน รอยละ 98.5, 
กินยาแกไอเปนประจํา รอยละ 9.2และ ยาบา รอยละ 1.5 และ (ตารางที่ 24)  
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ตารางท่ี 24 รอยละของพฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมา และแอลกอฮอล ในชวง 12 เดือนที่ผานมา 
ของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรชั้นป 2 
    2555 2556   
พฤติกรรมการใชสารเสพติด สารมึนเมาและแอลกอฮอล       
- บุหรี่ ยาเสน   10.7 N/A   
- เหลา เบียร ไวน   92.5 98.5   
- เฮโรอีน   0.0 0.0   
- ยาบา    3.1 1.5   
- กัญชา   2.5 0.8   
- ยาอี   0.0 0.0   
- ยาเค   0.0 0.0   
- ยาไอซ   0.6 0.8   
- ดอรมิกุม   0.0 0.0   
- แวเลี่ยม   0.0 0.0   
- อะมิทริป   0.0 0.0   
- สารระเหย (กาว,ทินเนอร)   0.0 0.0   
- ปอปเปอร   0.0 0.0   
- กินยาแกไอเปนประจํา   10.1 9.2   

 
5. ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส 
จากผลการสํารวจความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส เปนการวัดความรูที่สามารถสื่อถึงทัศนคติ และ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นๆ โดยการสํารวจความรูเกี่ยวกับโรคเอดส ซึง่จะสามารถวัดถึงระดับความรูในการปองกัน
ตนเองจากการติดเชื้อ เอชไอวี รวมถึงทัศนคติที่มีตอโรคเอดสพบวา ขอคําถามที่ตอบถูกมากทีสุ่ด 3 ขอ ไดแก   
ขอที่ 2 การใชถุงยางอนามัยทุกครั้งขณะมเีพศสมัพันธลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 
89.0 ขอที่ 7 ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได ตอบถูกรอยละ 87.4 และขอที่ 1 การมีคูนอนเพียงคนเดียวทีเ่ปน
ผูไมมีเชื้อเอชไอวี/เอดสและไมมีคูนอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได ตอบถูกรอยละ 86.0 
เมื่อรวมผูที่ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตอง ตามตัวชี้วัด UNGASS กําหนดไว รอยละ 15.9 (ตารางที่ 25) 
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ตารางท่ี 25 รอยละของความรูทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนหญิงอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตร
ชั้นป 2 

     2555 2556  
ความรู ทัศนคติเกี่ยวกับโรคเอดส      
1.การมีคูนอนเพียงคนเดียวที่เปนผูไมมเีชื้อเอชไอวี/เอดส และไมมีคู
นอนคนอื่น ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  99.4 86.0  

2.การใชถุงยางอนามัยทุกครัง้ขณะมีเพศสัมพันธลดความเสีย่งในการติด
เชื้อเอชไอวี/เอดสได 

  99.4 89.0  

3.คนที่ดูสุขภาพรางกายแข็งแรงดี มเีชื้อเอชไอวี/เอดสได   64.0 54.6  
4.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการถกูยุงกัด   74.5 69.4  
5.คนติดเชื้อเอชไอวี/เอดสไดจากการกินอาหารรวมกับผูติดเชื้อเอชไอวีเอดส  60.9 53.8  
6.โรคเอดสเปนแลวรกัษาใหหายขาดได  N/A 81.2  
7.ยาคุมฉุกเฉินใชปองกันโรคเอดสได  N/A 87.4  
8.โรคเอดสสามารถปองกันไดดวยวัคซีน  N/A 71.8  
9.การลางอวัยวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพันธ ปองกันการติดเชื้อเอดสได  N/A 72.0  
ตอบคําถามขอที่ 1-5 ถูกตองตามตัวชี้วัด UNGASS   33.2 15.9  
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ภาคผนวก 



Codeทหารกองประจาํการปี 2556 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั (ตั �ง AUTO) 

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) (ตั �ง AUTO) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) (ตั �ง AUTO) 

รหสัคา่ย (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตั �ง AUTO) 

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั (ตั �ง AUTO) 

 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�ท่านเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (BIRTHYEAR)                      (AGE) 
 

2 ปจัจุบนัท่านมสีถานภาพการมคีูเ่ป็นอย่างไร (STA) 

 

 1. ยงัไมม่คีู ่/ แฟน 

 2. เคยม ีแต่ปจัจุบนัเลกิกนัแลว้ 

 3. มคีูท่ี�ไมไ่ดอ้ยู่กนิดว้ยกนั  

 4. มคีูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั   
 5. หย่ารา้ง 

 6. หมา้ย (คูท่ี�เคยอยู่ดว้ยกนัแลว้ตายจากไปแลว้) 

 

3 ท่านเรยีนจบการศกึษาสงูสุดระดบัชั �นอะไร (EDU)  1 ประถมศกึษา 

 2 มธัยมตน้ 

 3 มธัยมปลาย (ม.6 หรอื ปวช.) 

 4 อนุปรญิญา, ปวส. 

 5 ปรญิญาตร ี

 6 สงูกวา่ปรญิญาตร ี     
 

4 กอ่นถูกเกณฑท์หารท่านมอีาชพีอะไร (OCC) 

 

 1.  รบัจา้งทั �วไป 

 2.  เกษตรกรรม 

 3.  ท่าน / นกัศกึษา 

 4.  ลูกจา้งในโรงงาน / บรษิทั 

 5.  ลูกจา้งรา้นคา้  

 6.  คา้ขาย 

 7.  กรรมกร / ผูใ้ชแ้รงงาน 

 8.  วา่งงาน 

 9.  อื�น ๆระบ…ุ………………(OCC_OTH) 
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ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

5 ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(FSEX)  1.  เคย 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 
 

6 ท่านมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร (FSAGE)     อายุ………ปี 
 

7 ท่านมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (SFWHO)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ 

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4  
 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... 

 8. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

8 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  ท่านสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(FSCON) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�ท่าน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (YS) 

 1.จํานวน………….คน (YSN) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 

 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ปจัจุบนัท่านมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(LOVER) 

 1. ม…ี……….คน(LOVERN) 

 2. ไมม่ ี
 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

แฟน  คนรกั   หรอืไม ่(YSL)    

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (YSLN)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากท่านเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ท่านสวมถุงยางอนามยั    

หรอืไม ่(YSLCO) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

13 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

ผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศหญิง 

แฟน คนรกั   หรอืไม ่(YSNR) 

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์หญงิอื�น........คน (YSNRN)  

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�นในรอบ  12  เดอืนที�

ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

14 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศ

หญิง แฟน คนรกั    ท่านสวมถุงยางอนามยั หรอืไม ่

(YSNRCO) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�น ในรอบ 12 เดอืน 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

15 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ  เชน่ โสเภณี  นกัรอ้ง เดก็

เสริฟ์ นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ ฯลฯ 

หรอืไม ่ (YSP)   

  1. เคย   จํานวน………….คน (YSPN) 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ ใน

รอบ 12 เดอืน 

  3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

16 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ เชน่ โสเภณี นกัรอ้ง 

เดก็เสริฟ์  นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ 

ฯลฯ ท่านสวมถุงยางอนามยัหรอืไม ่(YSPCO)   

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 
         ในรอบ 12 เดอืน 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

17 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์ (ทาง

ปากหรือทางทวารหนัก)  กบัผูช้ายดว้ยกนั หรอืไม ่

(YSM)   

 1.  มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนัทางปากหรอืทางทวาร

หนกั............คน (YSMN)    

 2.  ไมเ่คย มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนั  ในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

18 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากท่านเคยมเีพศสมัพนัธ์ 

(ทางปากหรือทางทวารหนัก) กบัผูช้ายดว้ยกนัท่าน

สวมถุงยางอนามยั    หรอืไม ่(YSMCO)   

 1.สวมทุกคร ั �ง 

 2.สวมบางครั �ง 

 3.ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

19 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  ท่านมเีพศสมัพนัธ์  โดย

ได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่

(SFORCE)  

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

20 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งส่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    ท่านมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (LSWHO)     

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ  

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4 

 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (LSWHO_OTH)     

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

21 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  ท่านใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่(LSCO) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
 

22 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด 

ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   ท่านนําถุงยางอนามยั    

มาจากที�ไหน (HOWLSCO) 

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 

 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(HOWLSCO_OTH). 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

23 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  ท่านไมใ่ชถุ้งยางอนามยั  เพราะอะไร  

(ตอบได้หลายคาํตอบ) 

 

 

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั  (NOCON1) 

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (NOCON2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (NOCON3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(NOCON4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิสีวมถุงยางอนามยั (NOCON5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (NOCON6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(NOCON7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(NOCON8) 

   9.  ใชย้าก  หรอื  ไมส่ะดวก (NOCON9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (NOCON10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (NOCON11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป 

(NOCON12) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   13.  คูน่อนคมุกาํเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(NOCON13) 

 14.  หลั �งภายนอก (NOCON14) 

 15. มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืง (NOCON15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................... (NOCON_OTHER) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(NOCON17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (NOCON18) 
 

24 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    ท่านหรอืคูข่องท่าน  ใชว้ธิใีดในการป้องกนั

การตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ) 

    

 

 1.  ถุงยางอนามยัชาย (FPLAN1)    

 2.  ถุงอนามยัสตร ี(FPLAN2)    

 3.  ยาฉีดคมุกาํเนิด (FPLAN3)    

 4.  ยาเมด็คมุกาํเนิด (FPLAN4)       

 5.  ยาคมุกําเนิดฉุกเฉิน (FPLAN5)    

 6.  นบัระยะปลอดภยั (FPLAN6)    

 7.  หลั �งภายนอก (FPLAN7)    

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ........................... (FPLAN_OTH)  

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์ (FPLAN9)    

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(FPLAN10)    

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (FPLAN11)   

  
 

ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

25 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใชส้ารเสพตดิ  สารมนึ

เมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

   1.  เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (ALC) 

   2.  เฮโรอนี (HER) 

   3.  ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (AMP) 

   4.  กญัชา (MAR) 

   5.  ยาอ ี(ESC) 

   6.  ยาเค (KET) 

   7.  ยาไอซ์ (ICE) 

   8.  ดอรม์กิุม่ (DOR) 

   9.  แวเลี�ยม (VAL) 

 10.  อะมทิรปิ  (AMI) 

 11.  สารระเหย  (กาว, ทนิเนอร)์ (TIN)  

 12.  ปอปเปอร์ (POP) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   13.  กนิยาแกไ้อ (COD) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ............

(DRUG_OTH)..  

 15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

(DRUG15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ (DRUG16) 
 

26 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใชส้ารเสพตดิ  สารมนึ

เมา และแอลกอฮอล์ ก่อนมีเพศสมัพนัธบ์อ่ยคร ั �งแค่

ไหน (UDRUG) 

   1. ใชทุ้กครั �ง 

   2. ใชบ้างคร ั �ง 

   3. ไมใ่ช ้ 

   4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดกอ่นมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน

ที�ผา่นมา 

   5. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

   6. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดเลยตั �งแต่เกดิ 
 

27 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใชส้ารเสพตดิฉีดเขา้

เสน้ชนิดใดบา้ง  (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

   1.  เฮโรอนี (IDU_HER) 

   2.  ฝิ�น  (IDU_OPI) 

   3.  ดอรม์คิุม่ (IDU_DOR) 

   4.  เมธาโดน (IDU_METH) 

   5.  ยาบา้ (IDU_AMP) 

   6.  ยาไอซ์ (IDU_ICE)  

   7.  แวเลี�ยม (IDU_VAL) 

   8.  อะมทิรปิ (IDU_AMI)  

   9.  อื�นๆระบ.ุ....... (IDU_OTH) 

 10. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิฉีดเขา้เสน้เลยในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (IDU_10) 

 11. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิชนิดฉีดเขา้เสน้เลยตั �งแต่เกดิ 

(IDU_11) 
 

28 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา ท่านใช ้กระบอกฉีดยา  

หรอื เขม็ฉีดยาเสพตดิ ร่วมกบัผูอ้ื�น  หรอืไม ่(USEIDU) 

  1. ใช ้    

  2. ไมใ่ช ้

  3. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดฉีดเขา้เสน้เลยในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

  4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดชนิดฉีดเขา้เสน้เลยตั �งแต่เกดิ 
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ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

29 ในการมีเพศสพันัธค์ร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  ท่านมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ) 

 1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (YSTI1) 

 2. มขีองเหลว ที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ (YSTI2) 

 3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (YSTI2) 

 4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (YSTI3) 

 5. แผลที�อวยัวะเพศ (YSTI4) 

 6  แผลที�ทวารหนกั (YSTI5) 

 7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (YSTI6) 

 8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (YSTI7) 

 9 อื�นๆ ……………………. (YSTI_OTH) 

 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลยในชว่ง 12 เดอืนที�ผา่นมา 

(NOYSTI)  

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (YSTI11) 
 

30 ในการมีเพศสพันัธค์ร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา  เมื�อมอีาการโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ ท่าน

รกัษาอย่างไร (HOWSYM) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 
   6.  ซื�อยากนิเอง 

   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

31 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  ท่านเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม ่(YVCT) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (YVCTN) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

32 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ท่านรูผ้ล

การตรวจหรอืไม ่(KNVCT)  

 1. รูผ้ลจํานวน  .......  คร ั �ง (KNVCTN)     

 2. ไมรู่ผ้ล 

 3. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

33 ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  ท่านไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�

ใดบา้ง (ตอบได้หลายคาํตอบ) 

 1. เจา้หน้าที�ในคา่ยทหาร (WHO_KNWHIV1) 

 2. ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั    ดรอป

อนิเซนเตอร ์ ศนูย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(WHO_KNWHIV2) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   3. อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(WHO_KNWHIV3) 

 4. เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(WHO_KNWHIV4) 

 5. สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(WHO_KNWHIV5)  

 6. คลนิิกภาคเอกชน (WHO_KNWHIV6) 

 7. อนิเตอรเ์นท (WHO_KNWHIV7) 

 8. เพื�อน (WHO_KNWHIV8) 

 9. จําไมไ่ดว้า่ใคร (WHO_KNWHIV9)   

 10.  อื�นๆ................................. (WHO_KNWHIV_OTH) 

 11.  ใน  12  เดอืนที�ผา่นมา  ไมเ่คยไดร้บัความรูเ้กี�ยวกบัการ

ป้องกนัตนเองจากการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ และหรอื

โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ (WHO_KNWHIV11) 
 

 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

34 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ (K1) 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 การสวมถุงยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิ

เชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้  (K2) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ (K3) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

37 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (K4)     1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

38 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ (K5) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

39 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(K6) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

40 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(K7) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

41 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี  (K8) 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

42 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(K9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

43 ปจัจุบนัท่านคดิวา่ท่านมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มากน้อยแค่

ไหน (RISKHIV) 

 1. ไมเ่สี�ยงเลย 

 2. เสี�ยงเลก็น้อย 

 3. เสี�ยงปานกลาง 

 4. เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5. เสี�ยงมาก 

 



 

 

Codeนักเรียนชายชั �นมธัยมศึกษาปีที� 5  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)  1.  เคย 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ 
 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4  

 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 8.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.จํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 

 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัแฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั    

หรอืไม ่(yslco)   

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศ

หญิง แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr)   

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์หญงิอื�น........คน  (ysnrn) 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�นในรอบ  12  เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการ

ทางเพศหญิง แฟน คนรกั    นกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�น ในรอบ 12 เดอืน 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

13 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ  เชน่ โสเภณี  นกัรอ้ง 

เดก็เสริฟ์ นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ 

ฯลฯ หรอืไม ่(ysp)   

 

  1. เคย   จํานวน………….คน (yspn) 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ ใน

รอบ 12 เดอืน 

  3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

14 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัพนักงานบรกิารทางเพศหญงิ เชน่ โสเภณี 

นกัรอ้ง เดก็เสริฟ์  นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิาร

ทางเพศ ฯลฯ นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยัหรอืไม่(yspco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 
         ในรอบ 12 เดอืน 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 



 

 

3 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

15 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์ 

(ทางปากหรือทางทวารหนัก)  กบัผูช้ายดว้ยกนั    

หรอืไม ่หรอืไม ่(ysm)   

 1.  มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนัทางปากหรอืทางทวาร

หนกั............คน  (ysmn)   

 2.  ไมเ่คย มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนั  ในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

16 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์ (ทางปากหรือทางทวารหนัก) กบัผูช้าย

ดว้ยกนันักเรยีนสวมถุงยางอนามยั    หรอืไม ่(ysmco)   

 1.สวมทุกคร ั �ง 

 2.สวมบางครั �ง 

 3.ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

17 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  

โดยได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่ 

(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

18 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งส่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    นักเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)      

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ  

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4 
 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

19 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   

20 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด 

ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอื

นกัเรยีน นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

21 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะ

อะไร  (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป (nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 

 15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

22 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา (fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
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ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 

 15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

24 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 
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25 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 
 

 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

26 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 

 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

27 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 

   6.  ซื�อยากนิเอง 
   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�
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ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

28 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

 

29 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

30. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  

ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  

 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 
 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

31 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่
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32 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

37 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

    

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

38 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

39 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

40 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 

  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 
 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 
 

 

 



 

 

Codeนักเรียนหญิงชั �นมธัยมศึกษาปีที� 5  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)   1.  เคย 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 
 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 
 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2  

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.ม ีจํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 
 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

 

 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

แฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั คูข่องนกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั    หรอืไม ่(yslco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

ผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่  แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr) 

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์ผูช้ายอื�น.จํานวน....คน (ysnrn)  

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�นในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่ แฟน คนรกั คูข่อง

นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น ในรอบ 12 

เดอืน 
 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

13 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  โดย

ได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

14 การมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผา่น

มา    นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)     

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2 

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ................... (lswho_oth)     

 5. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 6. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

15 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่

(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
 

16 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ใน

รอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอืนกัเรยีน 

นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

17 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะอะไร  

(ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป 

(nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

18 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
 

 

ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

19 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

20 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 

21 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

22. ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 
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 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

   

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 
   6.  ซื�อยากนิเอง 

   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

24 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

25 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

26. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  
ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  
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 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 

 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

27 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

28 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

29 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

30 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

31 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

32 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 
  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 

 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 
 

 



 

 

Codeนักเรียนชายชั �นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั �นปีที� 2  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)  1.  เคย 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ 
 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4  

 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 8.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.จํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 

 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัแฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั    

หรอืไม ่(yslco)   

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการทางเพศ

หญิง แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr)   

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์หญงิอื�น........คน  (ysnrn) 

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�นในรอบ  12  เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญิงคนอื�น  ที�ไม่ใช่พนักงานบริการ

ทางเพศหญิง แฟน คนรกั    นกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญงิคนอื�น ในรอบ 12 เดอืน 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

13 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์

กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ  เชน่ โสเภณี  นกัรอ้ง 

เดก็เสริฟ์ นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิารทางเพศ 

ฯลฯ หรอืไม ่(ysp)   

 

  1. เคย   จํานวน………….คน (yspn) 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ ใน

รอบ 12 เดอืน 

  3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

14 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัพนักงานบรกิารทางเพศหญงิ เชน่ โสเภณี 

นกัรอ้ง เดก็เสริฟ์  นกัเรยีนหรอืนกัศกึษาที�ขายบรกิาร

ทางเพศ ฯลฯ นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยัหรอืไม่(yspco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัพนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 
         ในรอบ 12 เดอืน 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

15 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์ 

(ทางปากหรือทางทวารหนัก)  กบัผูช้ายดว้ยกนั    

หรอืไม ่หรอืไม ่(ysm)   

 1.  มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนัทางปากหรอืทางทวาร

หนกั............คน  (ysmn)   

 2.  ไมเ่คย มเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายดว้ยกนั  ในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

16 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์ (ทางปากหรือทางทวารหนัก) กบัผูช้าย

ดว้ยกนันักเรยีนสวมถุงยางอนามยั    หรอืไม ่(ysmco)   

 1.สวมทุกคร ั �ง 

 2.สวมบางครั �ง 

 3.ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 
 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

17 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  

โดยได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่ 

(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

18 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งส่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา    นักเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)      

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  พนกังานบรกิารทางเพศหญงิ 

 3.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 4.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศหญงิ  

 5.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  3 

 6.  ผูห้ญงิคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  2  และ  4 
 7.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

19 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   

20 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด 

ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอื

นกัเรยีน นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

21 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะ

อะไร  (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป (nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 

 15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

22 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา (fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
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ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 

 15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

24 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 
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25 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 
 

 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

26 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 

 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

27 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 

   6.  ซื�อยากนิเอง 
   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�
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ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

28 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

 

29 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

30. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  

ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  

 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 
 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

31 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่
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32 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

37 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

    

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

38 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

39 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

40 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 

  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 
 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 
 

 

 



 

 

Codeนักเรียนหญิงชั �นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั �นปีที� 2  

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 
 

ปี พ.ศ.ที�ทําการสํารวจ (SYEAR) ตวัเลข 4 หลกั  

รหสัจงัหวดัที�ดาํเนินการสํารวจ (PRO)  ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย) 

รหสัอําเภอ (DISTRICT) ตวัเลข 2 หลกั (ตามรหสัมหาดไทย)  

รหสัหอ้งเรยีน (CLUSNO)  ตวัเลข 2 หลกั  

เลขที�แบบสอบถาม (ID) ตวัเลข 4 หลกั  

 

ส่วนที� 1 ข้อมลูทั �วไป 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

1 พ.ศ. ที�นกัเรยีนเกดิ  พ.ศ…………….ปจัจุบนัอายุ……..…ปี บรบิรูณ์ 

    (birthyear)                      (age) 
 

2 ปจัจุบนัพกัอาศยักบัใคร (live)  1.  บดิาและมารดา   

 2.  บดิาหรอืมารดาคนเดยีว 

 3.  เพื�อน 

 4.  แฟน 

 5.  พกักบัญาติ (ลุง ป้า  น้า อา) 

 6.  อยู่คนเดยีว 

 7.  อื�นๆ ระบุ…………………...(live_oth) 
 

 

ส่วนที� 2 ประสบการณ์การมีเพศสมัพนัธ์ 

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

3 นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(fsex)   1.  เคย 

  2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ 
 

4 ถ้าเคย   นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์ ครั �งแรกเมื�ออายุเท่าไร   

(fsage)  

 อายุ………ปี 
 

5 นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรกกบัใคร (fswho)  1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2  

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ.................... (fswho_oth) 

 5.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ  
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

6 การมเีพศสมัพนัธ์คร ั �งแรก  นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั

หรอืไม ่(fscon) 

 1.  สวม 

 2.  ไมส่วม 

 3.  จําไมไ่ด ้

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

7 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา จํานวนคนที�นักเรยีน  เคยมี

เพศสมัพนัธ์ดว้ย   ทั �งหมดกี�คน (ys) 

 1.ม ีจํานวน………….คน (ysn) 

 2.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืน 
 3.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

 

8 ปจัจุบนันกัเรยีนมแีฟน คนรกั  หรอื คูท่ี�อยู่กนิดว้ยกนั    

หรอืไม ่(lover) 

   1.   ม ีจํานวน………….คน (lovern) 

 2.  ไมม่ ี
 

 

 

9 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

แฟน  คนรกั   หรอืไม ่(ysl)   

 1. เคย   มเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน/คูร่กั.........คน (ysln)    

 2  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 3.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

10 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา    หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั คูข่องนกัเรยีนสวมถุงยาง

อนามยั    หรอืไม ่(yslco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัแฟน คนรกั ในรอบ 12 เดอืน  

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

11 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นกัเรยีนเคยมเีพศสมัพนัธ์กบั

ผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่  แฟน คนรกั   หรอืไม ่(ysnr) 

 1  เคย  มเีพศสมัพนัธ์ผูช้ายอื�น.จํานวน....คน (ysnrn)  

 2. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�นในรอบ  12  

เดอืนที�ผา่นมา 
 3. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

12 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา  หากนกัเรยีนเคยมี

เพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น  ที�ไม่ใช่ แฟน คนรกั คูข่อง

นกัเรยีนสวมถุงยางอนามยั หรอืไม ่(ysnrco) 

 1. สวมทุกคร ั �ง 

 2. สวมบางครั �ง 

 3. ไมเ่คยสวม 

 4. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์กบัผูช้ายคนอื�น ในรอบ 12 

เดอืน 
 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

 

13 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์  โดย

ได้รบัเงินหรือสิ�งของเป็นค่าตอบแทนหรอืไม ่(sforce) 

 1.  ไมไ่ดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 2.  ไดร้บัเงนิหรอืสิ�งของเป็นคา่ตอบแทน 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

14 การมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผา่น

มา    นกัเรยีนมเีพศสมัพนัธ์กบัใคร (lswho)     

 1.  พนกังานบรกิารทางเพศชาย 

 2.  แฟนหรอืคูร่กั  เพศชาย 

 3.  ผูช้ายคนอื�น  ที�ไมใ่ชค่าํตอบขอ้  1  และ  2 

 4.  อื�นๆ  ระบ.ุ................... (lswho_oth)     

 5. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 6. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

15 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนใชถุ้งยางอนามยั  หรอืไม ่

(lsco) 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยั 

 2.  ไมใ่ชถุ้งยางอนามยั 

 3.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 4.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ   
 

16 ถา้ใชถุ้งยางอนามยั  ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ใน

รอบ  12  เดือนที�ผา่นมา   คูข่องนกัเรยีน หรอืนกัเรยีน 

นําถุงยางอนามยัมาจากที�ไหน (howlsco)     

 1. พกตดิตวั 

 2. ซื�อจากรา้นขายยา 

 3. ซื�อจากรา้นสะดวกซื�อ 
 4. ซื�อจากหา้งสรรพสนิคา้ 

 5. สถานบรกิารเตรยีมไว ้

 6. คูน่อนเตรยีมมา 

 7. อื�น ๆ ระบ…ุ…………………(howlsco_oth)    . 

 8. ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

 9.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

17 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  คูข่องนกัเรยีนไมใ่ชถุ้งยางอนามยัเพราะอะไร  

(ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

   1.  หาถุงยางอนามยัไมท่นั (nocon1)  

   2.  ไมรู่จ้ะหาถุงยางอนามยัจากที�ไหน (nocon2) 

   3.  ถุงยางอนามยัมรีาคาแพง (nocon3) 

   4.  เหน็วา่ไมม่คีวามจําเป็นที�ตอ้งใช ้(nocon4) 

   5.  ไมเ่คยรูว้ธิใีชถุ้งยางอนามยั (nocon5) 

   6.  ไวใ้จซึ�งกนัและกนั (nocon6) 

   7.  คูน่อนปฏเิสธไมอ่ยากใช ้(nocon7) 

   8.  ตนเองปฏเิสธ  ไมอ่ยากใช ้(nocon8) 

   9.  ยุ่งยากในการใชถุ้งยาง หรอื  ไมส่ะดวก (nocon9) 

 10.  ใชแ้ลว้ความสขุลดลง (nocon10) 

 11.  เมาไมไ่ดส้ต ิ (nocon11) 

 12.  ขนาดถุงยางอนามยั  เลก็หรอืใหญ่เกนิไป 

(nocon12) 

 13.  ใชว้ธิคีมุกําเนิด  เชน่  ยาเมด็  ยาฉีด  เป็นตน้ 

(nocon13) 

 14.  คูน่อนหลั �งภายนอก (nocon14) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15.  มอีาการแพ ้หรอืระคายเคอืงเมื�อใชถุ้งยางอนามยั 

(nocon15) 

 16.  อื�นๆ  ระบ ุ ........................ (nocon_oth) 

 17.  ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(nocon17) 

 18.  ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (nocon18) 
 

18 ครั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�ผ่านมา  เมื�อมี

เพศสมัพนัธ์  นกัเรยีนหรอืคูข่องนกัเรยีน  ใชว้ธิใีดในการ

ป้องกนัการตั �งครรภ ์ (ตอบได้หลายคาํตอบ)  

 

 1.  ใชถุ้งยางอนามยัชาย (fplan1) 

 2.  ใชถุ้งอนามยัสตร ี(fplan2) 

 3.  ใชย้าฉีดคมุกําเนิด (fplan3) 

 4.  ใชย้าเมด็คมุกําเนิด (fplan4)    

 5.  ใชย้าคมุกาํเนิดฉุกเฉิน(fplan5) 

 6.  นบัระยะปลอดภยั (fplan6) 

 7.  หลั �งภายนอก (fplan7) 

 8.  อื�นๆ  ระบ.ุ................ (fplan_oth) 

 9. ไมไ่ดใ้ชว้ธิป้ีองกนัการตั �งครรภ ์(fplan9)   

 10.ไมม่เีพศสมัพนัธ์ในรอบ  12  เดอืนที�ผา่นมา 

(fplan10) 

 11.ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ (fplan11) 
 

 

ส่วนที� 3    ประสบการณ์การใช้สารเสพติด  สารมึนเมา และแอลกอฮอล ์

 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

19 ในรอบ 12 เดือนที�ผ่านมา นักเรยีนใชส้ารเสพตดิ  สาร

มนึเมา และแอลกอฮอล์ ชนิดใด บา้ง (ตอบได้หลาย

คาํตอบ) 

 1. เหลา้  เบยีร ์ ไวน์ (alc) 

 2. เฮโรอนี (her) 

 3. ยาบา้  (เมทแอมเฟตามนี) (amp) 

 4. กญัชา (mar) 

 5.  ยาอ ี(esc) 

 6.  ยาเค (ket) 

 7.  ยาไอซ์ (ice) 

 8.  ดอรม์กิุม่ (dor) 

 9.  แวเลี�ยม (val) 

 10.  อะมทิรปิ   (ami) 

 11.  สารระเหย  (,กาว,  ทนิเนอร)์ (tin) 

 12.  ปอปเปอร์ (pop) 

 13.  ยาแกไ้อ (cod) 

 14.  ใชส้ารเสพตดิอื�นๆ  กรุณาระบ.ุ......(drug_oth) 
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ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

   15. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา (drug15) 

 16. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิเลยตั �งแต่เกดิ(drug16) 
 

20 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดใ้ชส้ารเสพติด    กอ่นการมี

เพศสมัพนัธ์    หรอืไม ่(ysdrug) 

 1. ใช ้

 2. ไมใ่ช ้

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยใชส้ารเสพตดิ สารมนึเมา และไม่เคยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยใชส้ารเสพติดและไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลย

ตั �งแต่เกดิ 

21 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด  ในรอบ  12  เดือนที�

ผา่นมา  นักเรยีนไดด้ื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  กอ่นมี

เพศสมัพนัธ์   หรอืไม ่(ysalc) 

 1. ดื�ม 

 2. ไมด่ื�ม  

 3. จําไมไ่ด ้

 4. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ในรอบ 12 

เดอืนที�ผา่นมา 

 5. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 
 6. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์  และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่นมา 

 7. ไมเ่คยดื�มเครื�องดื�มที�มแีอลกอฮอล์ และไมเ่คยมี

เพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 
 

 

ส่วนที� 4 การป่วยและการเข้าถึงบริการตรวจหาการติดเชื�อโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์

และเอชไอวี/เอดส ์
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

22. ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุดในรอบ  12  เดือนที

ผา่นมา  นักเรยีนมอีาการดงัต่อไปนี�หรอืไม ่(ตอบได้

หลายคาํตอบ)  

   1. มอีาการปสัสาวะแสบขดั (ysti1) 

   2. มขีองเหลวที�ผดิปกตไิหลออกจากอวยัวะเพศ 

(ysti2) 

   3. มหีนองไหลออกจากอวยัวะเพศ (ysti3) 

   4. มหีนองไหลออกจากทวารหนกั (ysti4) 

   5. แผลที�อวยัวะเพศ (ysti56)  

   6  แผลที�ทวารหนกั (ysti6) 

   7. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�อวยัวะเพศ (ysti7) 

   8. มตีุ่ม/กอ้น/หูดที�ทวารหนกั (ysti8) 

   9  อื�นๆ ……………………(ysti_oth). 
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 10. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา (ysti10) 

 11. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ(ysti11) 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

23 ในการมีเพศสมัพนัธ์คร ั �งล่าสุด ในรอบ 12 เดอืนที�ผา่น

มา  เมื�อมอีาการโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ นักเรยีน

รกัษาอย่างไร (howsym) 

   1.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของรฐั 

   2.  ไปโรงพยาบาล/คลนิิกตรวจโรคทั �วไปของเอกชน 

   3.  ไปคลนิิกกามโรคของเอกชน 

   4.  ไปคลนิิกกามโรคของรฐั 

   5.  ไปพบ  พยาบาลประจําโรงเรยีน 
   6.  ซื�อยากนิเอง 

   7.  ปล่อยไว ้ ไมท่ําอะไรเลย 

   8. ไมม่อีาการผดิปกตใิดๆ เลย  ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

   9. ไมเ่คยมเีพศสมัพนัธ์เลยตั �งแต่เกดิ 

24 ในรอบ  12  เดือนที�ผา่นมา  นักเรยีนเคยตรวจเลอืด  

เพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์หรอืไม่ (yvct) 

 

 1. เคย จํานวน  .......  คร ั �ง (yvctn) 

 2. ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ใน 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 3. ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

25 ถ้าเคย ตรวจเลอืดเพื�อหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ นักเรยีนรู้

ผลการตรวจหรอืไม ่(knvct)  

 1.รูผ้ล จํานวน  .......  คร ั �ง (knvctn) 

 2.ไมรู่ผ้ล 

 3.ไมเ่คยตรวจหาเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ในรอบ 12 เดอืนที�

ผา่นมา 

 4.ไมเ่คยตรวจหาการติดเชื�อเอชไอว/ีเอดสม์ากอ่นเลย 

26. ในรอบ  12  เดือนผา่นมา  นกัเรยีนไดร้บัความรู้

เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ 

และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  จากที�ใดบา้ง (ตอบ

ได้หลายคาํตอบ) 

 1.  ครอูาจารย์ในโรงเรยีน (who_knhiv1) 

 2.  ศนูย์สขุภาพวยัรุน่  เชน่  โครงการทูบนีมัเบอร์วนั  
ดรอปอนิเซนเตอร ์ ศูนย์บรกิารที�เป็นมติร  เป็นตน้ 

(who_knhiv2) 

 3.  อาสาสมคัรใหค้วามรู ้(who_knhiv3) 

 4.  เจา้หน้าที�จากโรงพยาบาล/คลนิิกภาครฐั 

(who_knhiv4) 

 5.  สื�อมวลชนต่างๆ  เชน่ วทิยุ โทรทศัน์ ฯลฯ 

(who_knhiv5) 

 6.  คลนิิกภาคเอกชน (who_knhiv6) 

 7.  อนิเตอรเ์นท (who_knhiv7) 

 8.  เพื�อน (who_knhiv8) 

 9.  จําไมไ่ดว้า่ใคร  (who_knhiv9) 

 10.  อื�นๆ……………(who_knhiv_oth)  

 11.  ในรอบ  12  เดอืนที�ผ่านมา  ไมเ่คยไดร้บัความรู้
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เกี�ยวกบัการป้องกนัตนเองจากการตดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์ และหรอืโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 

(who_knhiv_9) (who_knhiv11) 

 

ส่วนที�   5   ความรู้  ทศันคติเกี�ยวกบัโรคเอดส์และการประเมินความเสี�ยงของตนเอง 
 

ข้อที� คาํถาม คาํตอบ 

27 การมคีูน่อนเพยีงคนเดยีวที�เป็นผูไ้มม่เีชื�อเอชไอว/ีเอดสแ์ละไมม่คีู่นอนคน

อื�น  ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k1)  
 

 1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

28 การใชถุ้งยางอนามยัทุกครั �งขณะมเีพศสมัพนัธ์ลดความเสี�ยงในการตดิเชื�อ

เอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k2)   
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

29 คนที�ดสูขุภาพรา่งกายแขง็แรงด ี มเีชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้(k3)  
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

30 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ ได ้ จากการถูกยุงกดั (k4) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

31 คนตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดสไ์ด ้ จากการกนิอาหารร่วมกบัผูต้ดิเชื�อเอชไอว/ี

เอดส ์(k5) 
 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

32 โรคเอดสเ์ป็นแลว้รกัษาใหห้ายขาดได ้(k6) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

33 ยาคมุฉุกเฉินใชป้้องกนัโรคเอดสไ์ด ้(k7) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

34 โรคเอดสส์ามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซนี (k8) 

 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

35 การลา้งอวยัวะเพศหลงัจากการมเีพศสมัพนัธ์  ป้องกนัการตดิเชื�อเอดสไ์ด ้

(k9) 

1.  ใช ่  2.  ไมใ่ช ่

36 ปจัจุบนันกัเรยีนคดิวา่นักเรยีนมคีวามเสี�ยงที�จะตดิเชื�อเอชไอว/ีเอดส ์ มาก

น้อยแคไ่หน (riskhiv) 

 1.  ไมเ่สี�ยงเลย 

  2.  เสี�ยงเลก็น้อย 
 3.  เสี�ยงปานกลาง 

 4.  เสี�ยงคอ่นขา้งมาก 

 5.  เสี�ยงมาก 
 

 

 

 

 
 


