สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ชนิด A H1N1 จังหวัดร้อยเอ็ด
(ข้อมูล ณ วันที่   26   กันยายน    2553)

ตั้งแต่วันที่ 28 เมษายน  2552 -   26  กันยายน   2553 มีรายงานผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ชนิด A H1N1   ในพื้นที่จังหวัดร้อยเอ็ด  จำนวน   446   ราย   เสียชีวิต   6  ราย   ดังนี้   
@  ปี  2552    มีรายงานผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่   395   ราย เสียชีวิต  3  ราย  คือ  อำเภอ              ปทุมรัตต์    เมืองสรวง   และ  สุวรรณภูมิ   
              @    ปี  2553   ตั้ง 1 มกราคม  - 26   กันยายน  2553    มีรายงานผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่                 51   ราย    เสียชีวิต   3   ราย    (อำเภอโพธิ์ชัย  อำเภอพนมไพรและอำเภอเชียงขวัญ)  

@    ในช่วง สัปดาห์ที่ผ่านมา  (ระหว่างวันที่   20   กันยายน -  26   กันยายน  2553)   พบผู้ป่วยยืนยัน ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่     จำนวน   3   ราย   เสียชีวิต  1  ราย    จาก   2    อำเภอ    ดังนี้    
                              -    อ.เมือง            2   ราย 
                              -    อ.เชียงขวัญ    1   ราย     (เสียชีวิต)

@  การได้รับยาต้านไวรัสโอเซลทามิเวีย   ผู้ป่วยยืนยันทั้ง 3  ราย ได้รับยาต้านไวรัสภายใน  24  ชั่วโมง            หลัง เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล  
@  จากการสอบสวนโรค    ผู้ป่วยมีประวัติปัจจัยเสี่ยง   ดังนี้
                ๏   นักเรียน / นักศึกษาในเขตอำเภอเมืองร้อยเอ็ด                                                      จำนวน    2     ราย
                 ๏    มีอาการป่วยหลังเดินทางกลับจากต่างจังหวัด (กรุงเทพมหานคร)                      จำนวน     1    ราย         
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รูปที่ 1  จำนวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ชนิด A H1N1  จำแนกรายเดือน  จ.ร้อยเอ็ด  ปี 2552 - 2553
 
-   ผู้ป่วยเสียชีวิต  1   ราย     เพศหญิง  อายุ  16  ปี    นักเรียนชั้น ปวช. ปีที่ 2  แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษาร้อยเอ็ด       ที่อยู่   92/2  หมู่ที่ 12  บ้านศรีมหาธาตุ    ต.พระเจ้า   อ.เชียงขวัญ จ.ร้อยเอ็ด             เริ่มป่วย  วันที่  17 ก.ย.53   ไข้   มีน้ำมูก   ซื้อยาลดไข้และยาแก้หวัดมารับประทานเอง  วันที่  21 ก.ย.53  เช้ายังมีไข้  ไอ   เหนื่อยอ่อนเพลีย  ไปรับการรักษาที่คลินิกแพทย์ในอำเภอเมืองร้อยเอ็ด  แพทย์ ฉีดยาและให้ยามารับประทาน ที่บ้าน   ตอนเย็นเวลาประมาณ 18.00 น.  มีอาการเหนื่อย  แน่นหน้าอก  และหายใจไม่อิ่ม  มารดาพามารับการรักษา
ที่ รพ.ร้อยเอ็ด  เวลา 18.30 น.  แพทย์รับไว้รักษาในโรงพยาบาล   วินิจฉัย  ปอดอักเสบ   ผล X- ray  ปอด  พบว่า มีปอดอักเสบข้างซ้าย   แพทย์ให้การรักษาด้วยยาปฏิชีวนะและให้ยาต้านไวรัสโอเซลทามิเวีย    ผู้ป่วยมีอาการหายใจหอบมากขึ้น  แพทย์ใส่ท่อหายใจและเครื่องช่วยหายใจไว้    วันที่  22 ก.ย.53  เวลา 03.00 น. ญาติขอไปรับการรักษาที่ รพ.ร้อยเอ็ดธนบุรี   แพทย์รับไว้รักษาที่ตึกผู้ป่วยหนัก   วินิจฉัยปอดอักเสบและสงสัยไข้หวัดใหญ่  ได้เก็บตัวอย่าง       ตรวจคัดกรองเบื้องต้นการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่    พบว่า  ให้ผลบวกต่อการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่ชนิด  A    และได้เก็บตัวอย่างสารคัดหลั่งจากทางเดินหายใจ  (Throat  swab)   ส่งตรวจยืนยันการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่  ที่ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์จังหวัดขอนแก่น  ในวันที่  23 ก.ย.53    ได้รับแจ้งผลวันที่  24 ก.ย.53  พบเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ชนิด A H1N1    ในระหว่างที่รักษาที่  รพ.ร้อยเอ็ดธนบุรี   ผู้ป่วยยังหายใจหอบ  ต้องใช้เครื่องช่วยหายใจไว้ตลอด  อาการไม่ดีขึ้น   เสียชีวิตในวันที่   24 ก.ย.53  เวลา  05.20 น.   สาเหตุการเสียชีวิตเนื่องจากมีภาวะแทรกซ้อน  คือ    ภาวะปอดอักเสบ  ระบบหายใจล้มเหลว   มีภาวะน้ำตาลในเลือดสูงร่วมกับการติดเชื้อในกระแสโลหิต  
           

ประวัติการเดินทางและปัจจัยเสี่ยงต่อการติดเชื้อ   
-   ในช่วง  2  สัปดาห์ก่อนป่วย ไม่มีประวัติเดินทางออกนอกพื้นที่และไม่มีญาติจากต่างจังหวัด
มาเยี่ยม      เดินทางไปกลับระหว่างบ้านและสถานศึกษา   โดยรถมอเตอร์ไซค์ทุกวัน



-    วิทยาลัยอาชีวศึกษาร้อยเอ็ด   ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด   เปิดสอน  ปวช. ปี 1 – 3     และ  ปวส. ปี 1 – 2   มีนักเรียนประมาณ  2,600   คน     ห้องเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้ติดเครื่องปรับอากาศ                    ติดเครื่องปรับอากาศเฉพาะห้องเรียนคอมพิวเตอร์     ในปี   2552   มีนักเรียนป่วยเป็นไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่  ชนิด A H1N1  จำนวน    3  ราย  
-   สำหรับสถานการณ์ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ชนิด A H1N1 อ.เชียงขวัญ    มีรายงานผู้ป่วย
ยืนยันไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่  ชนิด A H1N1  ปี  2552   พบผู้ป่วยในช่วงเดือน กรกฎาคม- ตุลาคม   7   ราย    ผู้ป่วยยืนยันรายล่าสุด ของ อ.เชียงขวัญ (ก่อนพบผู้เสียชีวิตรายนี้)  เพศหญิง  อายุ  20  ปี  ที่อยู่ หมู่ที่ 3 ต.พระเจ้า      เป็นนักศึกษา  ปวส. ปี  2  วิทยาลัยอาชีวศึกษาร้อยเอ็ด  เริ่มป่วยวันที่  2   ต.ค. 52  


-   สถานการณ์ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่อำเภอเมืองร้อยเอ็ด  ปี  2553   มีรายงานผู้ป่วย  18 ราย 
(ในเดือน ส.ค.53   พบผู้ป่วย  5 ราย  และเดือน ก.ย.  พบผู้ป่วย  8  ราย)             
 

การติดเชื้อของผู้ป่วยรายนี้    น่าจะเป็นการติดเชื้อในพื้นที่   (อ.เมือง  หรือ อ.เชียงขวัญ)  แต่ยัง       ไม่สามารถระบุแหล่งโรคหรือปัจจัยเสี่ยงของการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่  ชนิด A H1N1 ในครั้งนี้ได้    
 

การค้นหาผู้ป่วยรายอื่นและผู้สัมผัสในชุมชน


1.  ผู้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้เสียชีวิตระหว่างอยู่ที่บ้าน/ ผู้สัมผัสที่ไปเยี่ยมขณะรักษาที่โรงพยาบาลจำนวน  10    คน ไม่พบผู้มีอาการป่วย


2.   การค้นหาผู้ป่วยรายอื่นในวิทยาลัยอาชีวศึกษาร้อยเอ็ด   ในวันที่  24  ก.ย.53    เนื่องจาก วิทยาลัยปิดเทอมตั้งแต่วันที่  18 ก.ย.53  จนถึงวันที่   17  ต.ค.53 จากการสอบถามอาจารย์พยาบาลและตรวจสอบข้อมูลการมารับบริการที่ห้องพยาบาลในระหว่างวันที่   1  ก.ย.53 -  17 ก.ย.53     มีนักเรียนป่วยด้วยอาการ ไข้        ปวดศีรษะ  และเป็นหวัด  วันละ  2 –  3   ราย   ไม่มีนักเรียนป่วยด้วยอาการคล้ายไข้หวัดที่มีลักษณะเป็นกลุ่มก้อน   สำหรับผู้สัมผัสในห้องเรียนเดียวกันกับผู้เสียชีวิต  จำนวน  32  คน  จากการสอบถามเพื่อนและอาจารย์ที่ปรึกษา   ไม่มีผู้มีอาการป่วย
            3.  ผู้สัมผัสใกล้ชิดที่เป็นบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขโรงพยาบาลร้อยเอ็ด และ
โรงพยาบาลร้อยเอ็ดธนบุรี  จำนวน  25  คน   จากการติดตาม    ไม่พบผู้มีอาการป่วย   
การป้องกันควบคุมโรคที่ดำเนินการ 
1.    ทีม  SRRT   อำเภอเชียงขวัญและสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด  ให้สุขศึกษา
ประชาสัมพันธ์แก่ประชาชนในชุมชน   ในโรงเรียน  ศูนย์เด็กเล็ก ในเรื่องการป้องกันโรค โดยเน้นการล้างมือการใช้หน้ากากอนามัยโดยเฉพาะในกลุ่มที่มีอาการป่วยด้วยอาการคล้ายไข้หวัด  เมื่อวันที่  24   กันยายน 2553  



2   ประชุม  อสม.  ผู้นำชุมชน  อบต.  ครู  ในวันที่ 25  กันยายน  2553  และดำเนินการเฝ้าระวังและค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ในทุกหมู่บ้านของตำบลพระเจ้า และให้มีการรายงานผลการติดตามเฝ้าระวังทุกวัน    เป็นเวลา  14  วัน   



3.   สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเชียงขวัญ จัดทำหนังสือขอความร่วมมือประชาสัมพันธ์ในการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่   ในทุกหมู่บ้าน/ ชุมชน / โรงเรียน  
4.   ให้ เจ้าหน้าที่สถานีอนามัยติดตามเฝ้าระวังผู้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้เสียชีวิตทุกวัน  เป็นเวลา
7  วัน  ( จาการติดตามจนถึงวันที่  25 ก.ย.53  ไม่มีผู้มีอาการป่วย) 

ตารางที่  1   จำนวนและร้อยละผู้ป่วยยืนยันการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ชนิด A  H1N1  จำแนกตามกลุ่มอายุ   ปี 2553
	   กลุ่มอายุ
	 จำนวน (ราย)
	ร้อยละ

	 0 – 4  ปี 
	6
	11.76

	5 -  9  ปี 
	4
	7.84

	10 – 14 ปี 
	7
	13.73

	15  - 24  ปี
	11
	21.57

	25 – 44 ปี 
	12
	23.53

	45  - 59 ปี
	10
	19.61

	60  ปีขึ้นไป
	1
	1.96

	รวม
	51
	100.0


                                  อายุต่ำสุด  6    เดือน   สูงสุด    71    ปี 

   ตารางที่ 3  จำนวนและร้อยละผู้ป่วยยืนยันการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ชนิด A  H1N1    จำแนกตามอาชีพ  ปี 2553
	อาชีพ
	 จำนวน (ราย)
	ร้อยละ

	เด็กอายุต่ำกว่าวัยเรียน
	4
	7.84

	นักเรียน / นักศึกษา
	22
	43.14

	รับจ้าง
	9
	17.65

	แม่บ้าน
	3
	5.88

	เกษตรกรรม
	2
	3.92

	รับราชการ
	7
	13.73

	บุคลากรทางการแพทย์
	3
	5.88

	อื่น ๆ
	1
	1.96

	รวม
	51
	100.0


            
@   พื้นที่ที่พบผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ในปี  2553    พบผู้ป่วยใน  12    อำเภอ    อำเภอที่มีรายงานผู้ป่วยยืนยันสูงสุด   3  อันดับแรก  คือ    อ.เมือง   18   ราย  อ.พนมไพร 10  ราย  และ อ.หนองพอก   9   ราย   
ตารางที่  3   จำนวนผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่  จำแนกรายอำเภอ  จังหวัดร้อยเอ็ด   ปี 2552 – 2553 
	อำเภอ
	ปี 2552
	ปี 2553
	
	

	
	มิ.ย. –  ธ.ค.52
	ม.ค.
	ก.พ.
	มี.ค.
	เม.ย.
	พ.ค.
	มิ.ย.
	ก.ค.
	ส.ค.
	ก.ย.
	รวม
	รวมทั้งหมด

	เมือง
	151
	1
	2
	0
	0
	0
	1
	1
	5
	8
	18
	169

	เกษตรวิสัย
	46
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	47

	ปทุมรัตต์
	8
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	8

	จตุรพักตรพิมาน
	15
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	16

	ธวัชบุรี
	26
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	2
	28

	พนมไพร
	15
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	3
	6
	10
	25

	โพนทอง
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	7

	โพธิ์ชัย
	12
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	13

	หนองพอก
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	9
	0
	9
	12

	เสลภูมิ
	20
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	3
	23

	สุวรรณภูมิ
	25
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	26

	เมืองสรวง
	9
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	9

	โพนทราย
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2

	อาจสามารถ
	14
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	14

	เมยวดี
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5

	ศรีสมเด็จ
	12
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	12

	จังหาร
	16
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	16

	เชียงขวัญ
	7
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	8

	หนองฮี
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	3
	3

	ทุ่งเขาหลวง
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3

	รวม
	395
	3
	3
	0
	1
	0
	2
	3
	22
	17
	51
	446


ข้อมูล  ปี 2553   ณ  วันที่   26    กันยายน  2553
การเฝ้าระวังผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่  (ILI)   จังหวัดร้อยเอ็ด   ประจำสัปดาห์ที่  37
(ระหว่างวันที่   12  กันยายน   -  18    กันยายน  2553 )

ผลการเฝ้าระวังผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ผู้ป่วยนอก  ของโรงพยาบาลทั่วไปและโรงพยาบาลชุมชน  จังหวัดร้อยเอ็ด  จำนวน  17  แห่ง  ส่งรายงานครบทั้ง  7  วัน    ทุกแห่ง  สัดส่วน ILI   ภาพรวมจังหวัดสัปดาห์ที่   37    คิดเป็นร้อยละ  10.20     (เพิ่มจากสัปดาห์ที่ผ่านมา   สัปดาห์ที่  36  สัดส่วน ILI   ร้อยละ 9.07  )
พบว่า  ทุก รพ. มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเป็นส่วนใหญ่  รพ. ที่มีสัดส่วน ILI  เพิ่มขึ้นมากกว่า 10  %   11    แห่ง คือ 
รพ.ปทุมรัตต์   รพ.จตุรพักตรพิมาน   รพ.ธวัชบุรี   รพ.โพนทอง   รพ.หนองพอก  รพ.โพนทราย   รพ.ศรีสมเด็จ   รพ.เสลภูมิ  รพ. เมืองสรวง    รพ.อาจสามารถและ รพ.จังหาร
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เมื่อพิจารณาข้อมูลผู้ป่วย  ILI  ภาพรวมของจังหวัดร้อยเอ็ด   จะเห็นได้ว่า  มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นเกินค่าพื้นฐานที่กำหนด  ( 5  %)   ตั้งแต่สัปดาห์ที่  30   เป็นต้นมา  
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ดังนั้น   ทุกอำเภอจะต้องติดตามเฝ้าระวังโรคอย่างเข้มแข็งและต่อเนื่อง   เพื่อตรวจจับการระบาดให้ได้ตั้งแต่ในระยะเริ่มต้น   เร่งรัดประชาสัมพันธ์การป้องกันโรคโดยเฉพาะในสถานศึกษา  หรือหน่วยงานที่มีบุคลากรอยู่ร่วมกันจำนวนมาก  เช่น  โรงงาน    โรงแรม   โรงพยาบาล   ค่ายทหาร    เป็นต้น     
จำนวน  (ราย)
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